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Piatok 15.6. 2012 Shriempie na diéte a 10. vyrocie svadby

Este stale mi myka kuatikmi ust, ked’ si spomeniem na utorkovt prehliadku u pediatricky. Arlan mal presne 8
tyzdnov a v zhone som rano nahanala Millu z postele. Najprv boj o vyzlecCenie sa z pyzama, ¢o zakazdym
sabotuje. Potom boj a pla¢ kvdli obleceniu, lebo vSetko musi sediet. Gatky ladit’ s ponozkami a nohavice
s trickom. A aj ked’ je vonku iba 15 stupnov, Milla si ned4 vyhovorit, ze v kratkych rukdvoch jej bude zima.
No, a nakoniec neustale napominanie do jedla, aby sa naranajkovala. Ak by nezjedla, tak do hodiny m6zem
ratat’ s vybuchmi hnevu od hladu. Coho som sa chcela pri navsteve pediatri¢ky usetrit’. Milla si na ranajky
vybera: parky so Sunkou....a :,, Ked’ to zjem, tak si prosim salamu.“ To je jej jedlo ¢islo 1. na ranajky, obed
1 veceru.

Do toho mi vysmiaty tato kri¢i: ,,Pokoj. Co sa stresuje§, ved’ si vo Franctizsku. Tu nechodi nikto na &as.“
Mam chut’ nieco chytit’ a ovalit’ ho tym, alebo aspoit mu dopriat’ 1 den, kedy by mal stihnut spacifikovat
rano Millu, nakojit' Arlana, oboch vychystat, ist k lekarke na Stepenie, celé doobedie nosit ubohého
pacienta v naruci, po ceste nakupit, chytro navarit obed, hucat’ do Milly, zZe ho treba zjest, lebo bude hladna
v Skole, potom ju tam chytro zaniest, dalej nosit Schriempieho v Satke, vyzdvihnut Millu zo Skoly , utekat na
viak a stihnut’ kurz francuzstiny, vecer o 21.00 sa doplazit domov, okupat’ Arlana, ulozit ho spat, spratat
bodrel v kuchyni a upratat cely byt. Koncim o polnoci. Vtedy sa prihlasuje manzel, ktory ma zasadne chut
sa rozpravat po polnoci. O 1.00 ledva drzim oci otvorené, Schriempie sa pomazna s prsom a odchadza do
rise spanku. Ja odkvicavam, aby som o par hodin vstala a koloto¢ sa opakoval.

Ale si zahryznem do jazyka a asertivne sa vyjadrim: ,,Aj ma chces este viac popudit, pokracuj. Uz som dost’
nasStartovana. Tato zamkne tsta na kIai¢ a odchédza ,,na dovolenku* do prace.
l N Pediatricka nds vita s usmevom. Na Arlana to nezabera apri jej
prvom dotyku spuista sirénu. ,,Olala, no to je ale tlsté dieta. Nemal
by tol’ko jest’, sktste ho trochu obmedzovat’,“ je jej prvad poznadmka.
Cista vaha po pokakani sa (asi jej to chcel hned” vytmavit, tak jej
aspoii okakal lehatko) 5.6 kg. Dizka 58 cm. Nasa Krevetka za 2
mesiace takmer zdvojnasobila hmotnost. S malou duSickou sa
chvalim: ,,Uz som ho obmedzila, vd’aka cumlu vydrzi teraz aj 4
hodiny, predtym pil kazd¢ 2. Ako ho madm obmedzit'?* Ale to sa uz
doktorka rozc¢ul'uje, Ze som si nevsimla, Zze moje dieta potrebuje uz
vacsie plienky. V taSke som si totizto nechala eSte tu, z prvej
navstevy, kedy mal iba mesiac a nosil najmensie. Teraz uz nosi 3.
Trapne sa omyl snazim vysvetlit’, ale star§ia pani si rozprava svoje:
,Mamicka, mozno mate rada tangace, ale bikiny nie su pre babdtka.” Nasledovali 2 injekcie, kazda do 1
stehna a ordindciu sme opustali s revom hodnym paviana. ESte mi treba vyzdvihnat masticku, ¢o mi
predpisala na mliecne chrasty, ktorych ma plna hlavu. ESteze nés nevidela pred tyzdiiom, kedy mal aj tvar
ako Cerveny brusny papier. Mokvajuce chrasty mal dokonca aj v uSiach.

Dnes je 10. vyrocie nasej svadby. Pride mi, Ze som stéle taka istd ako pred tymi 10 rokmi, teda ak neberiem
do uvahy vrasky okolo oc¢i a popudlivejSie reakcie. Som uz taka stard? Nedavno sa ma to spytala Milla:
»2Mami, a ty si uz stard?* Hm, co sa da na to odpovedat’. ,Nie, eSte nie som. Ked budem stard, nebudem
mat’ zuby. Pamétas si, ako sme o tom hovorili? Ujo doktor mi dd potom umelé, Co sa daju vyberat’, ako tej
starenke v Madagaskare, ked’ jej lev dal facku avyleteli jej von.” Milla si ma podozrievavo prezera
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a zakoncuje: ,,To je pravda, este ich mas a nedaju sa vybrat'.

Poobede skypujem s kamaratkou Christine z Nemecka. Arlana pritom kojim, Milla vedl'a mna tlaci do
nocnika. Jej Helenka sa zufalo dozaduje pozornosti a Ana sa prave zobudila a Stvornozkuje okolo. 10 rokov
vydata, komentujeme a zaroven sa medzi utiSovanim deti smejeme, ze sme ako ,,Zufalé manzelky*. Obe
nevyspaté a unavené, obe bojujuce s rovnakymi problémami tvrdohlavého vytrvalého potomka. Obe tiiZziace
po skutoc¢nej, nie len ,,materskej* dovolenke. Asponi na par hodin, aby som dnes vyrocie svadby a naslednu
romantickl veCeru v reStauracii neabsolvovala s oboma det'mi, iba s manzelom.
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...nakoniec sa romanticka vecera konala. Suseda, Monica, mi navrhla, Ze postrazi veCer Millu. Aspon sa
baby spolu prehraju. A tak som cakala, kym sa tato dovali z prace. Prisiel o 19.30 s kyticou ruzi a malym
balickom. Dostal tip od svojho minulého §éfa a kapil mi ,,zakusok, na ktory by som sa obyc¢ajne chodila iba
divat do vykladu®. Zlaty, eSteze nie je typ, Co by ma buzeroval za
kazenie si linie. Pochutndvame si lom obaja. Za 5 minut som bola
oblec¢end, namalovand a v uSiach som mala nausnice, ¢o mi kupil pred
rokom. V jednej ruke Arlana adruhou som rychlo Sikovala Millu
k tizobne ocakavajucim susedam. Ignorujem fl'ak od mlieka na pleci.
Shriempie zalomil hned’ po nastartovani motora a nevyrusoval ho ani
dazd’, ¢o sa spustil. Po kratkom zvazovani sme skoncili znovu v restike
ako naposledy a davame si pizzu s vinom.

10 rokov. Divam sa mu do o¢i. Sustile také isté. Znovu a znovu
objavujem malé bledomodré krystaliky v tmavomodrych ociach. Okolo
maé vejariky vrasok a pdsobi unavene. Mozno je to niekolkodinovym
strniskom a mozno no¢nym stavanim. Smeje sa aja spoznavam tie
iskricky, ktoré mi pred 14 rokmi ucarovali. Stile ma chlapcensky
usmev. Kto vie, aké to bude po 20, 30 rokoch. Bavime sa o uplynulych
desiatich rokoch. O tom, ¢i sme Stastni, spokojni, ¢i by sme nieco
zmenili a ¢o pride o par rokov, kam p6jdeme. Navzijom si hovorime,
z ¢oho sme sklamani a kde stale bojujeme a zlyhavame. O tom, aké je to
naro¢ne byt rodicom. Arlan sa sem-tam pomrvi, ale spi cely ¢as. Asi
citi, ze teraz nesmie vyrusovat’. 2 hodiny preleteli a my sa musime vratit’
do reality, Milla nas caka...

Ca fait neuf ans et trios cent soixante-cing jours que nous sommes mariés. Ou dix ans ? Dix
merveilleuses années, qui s’étaient écoulées comme dans un réve; pleines d’intenses journées de travail
partagés, de matinées tendres set de délicieuses soirées de détente. Des jours et des jours d’entente, des
années et des années de bonhoeur. Combien de temps encore durera ce petit miracle?

PROVENSALSKO
Sobota 23.6. 2012 Nekonecna cesta na juh

Do Provensalska sme vyrazali v piatok o 3.00 rdno. Auto praské v Svikoch, no, nezabudli sme ni¢. Mame
dokonca aj vanic¢ku pre Shriempieho. Tatovi som kupila colu, aby tych 900 km zvladol. Ked’ sa mu po 300
km zacalo zivat’, zistila som, Ze bola bez kofeinu.

Deti spali az do 8.00 a o chvil'u sme mali 1. zastavku
v starobylom  mestecku  Sisteron, s opevnenym
hradom na kopci. Na skalach okolo mestecka sa
manifestovala neskuto¢na sila tvarovania zemského
povrchu, kedy boli skaly vytlacené az do vertikalnej
polohy. Zhora sme zbadali kupalisko uprostred
mestecka a Milla si uz nedala ni¢ vyhovorit. Tie 2
hodky schladenia padli dobre vSetkym. Teplota,
skoré vstavanie a dlha cesta spravili svoje s kazdym
znas. S. neustdle zvySoval hlas na Millu, ktord sa
rozhodla ignorovat kazdé¢ pekné slovo. Aby toho
- ; g . nebolo malo, bola som nervézna i ja. A tak sme si par
krat Vymemh nazory Vsetc1 traja. Arlan do toho sem-tam zareval neutiSujucim placom. Upokojili sme sa aj
na dalSej zastavke — obrovskych skaldch s nazvom Les Mees. Neviem, ¢i to bolo nadhernou scenériou,
spiacimi detmi alebo chutnym meléonom, ktorym som sa napchéavala. Do ciela dina, dedinky La Roque
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Esclapon, ndm uz ostdvala iba nejakd hodinka. Jastrili sme po kazdej fialovej farbe popri ceste. Sme
v oblasti levandulovych poli anasli sme az 1, aj to eSte nekvitlo. Do ciel'a, kde som pred 13 rokmi
absolvovala letnu staz, sme dorazili okolo 19.00.
Laurance sa nezmenila, tak isto ako cela dedina, az na
farbu vlasov a chipkov na tvari. Pamétam si, ako si
ich odfarbovala peroxidom — fuziky nad hornou
perou, avytrhdvala — na brade. Ubytovala nas
v pripravenej izbe avelmi sa nezdrzala. Neskor
prisiel Christoph. ,,Uz musi mat asponn 50,
rozmyslala som. Ich syn Lukas bol jeho dokonala 6-
ro¢nd kopia. Tu noc sme spali ako zarezani. Aj Arlan,
zobudila ma az bolest’ v prsiach a mokra plachta od
odteceného mlieka.

Rano sa vstavat' nechcelo, teda minimalne nie mne. S tatom sme sa dohodli, Ze v ramci zachovania si
pohody a nestratenia nervov, zvolime na Millu
taktiku: ,.ked nejeS, nechaj tak, ty budeS hladna“.
Pocas 1. dia to celkom zaberalo, jedla to, ¢o chcela,
ale nedostala Ziadnu sladkost’. Vecer sama od seba
zobronila o jedlo. Cez dent nas v Cannes prekvapili
neskutocné horucavy do 35°C (Sok v porovnani
s uprSanym Parizom), tak sme boli dost’ dlho na plézi.
Povodne sme mali na dnes iny plan, ale teploty nés
donutili ho pozmenit. Mam spalené plecia. Milla sa
vybehala vo vlnach a Shriempie sa bud’ potil v tieni,
alebo sa bezzubo usmieval. So zapadom slnka sme sa
presli po chodniku slavy pred Palacom, kde sa
odovzdavaju palmy za filmy. Neskér sme sa este
pomotali historickymi ulickami. Mam pocit, ze tu bola najvicsia koncentracia americkych turistov. Mozno
to bolo tym, Ze sa koncil Festival odovzdéavania levov.

Z Cannes sme si to struhli do Monaca. Maly Statik sa v ni¢om nelisil od
franctizskeho brata. Hornaté pobrezie je husto posiate domcéekmi
adomami. Skalit¢é kopce sa prudko zvéazaju sazirovému moru.
Vysliapali sme ku kralovskému paldcu, kde sa prave pripravovalo
nejaké kultarne predstavenie. Milla sa vytancovala pri napodobiiovani
dievcat v tradi€nych odevoch. Kupili sme jej nové slapky Hello Kitty,
tak krepcila odusu.

Ani nevieme ako a ocitli sme sa v Taliansku. A to nas
navigacia vobec neupozornila. Pdovodne tam tato
nahodil najbliz§i kemp od mesta Menton, Co sa
nachadza hned vedl’a Monaca.. A Sup, kemp bol na
opacnej strane hranic. Pardda, nemame so sebou
ziadne doklady pre deti... Tato chytro postavil nas
novy 4-miestny stan auz vsetci lezime. Kazdy ma
svoju nafukovaciu karimatku a spacak (aj ked ho
vobec nie je treba). Vdaka priestoru sa mdzeme
rozvalovat’ a Milla méze cestovat’ po celom stane bez
toho, zZe by nas ukopala.
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Nedela 24.6. 2012 Menton a dedinka na nedostupnej skale

Noc v stane prebehla bez problémov. Arlan mal svoje pravidelné kakanie o 5.00 a pokrstil stan, ked’ som ho
nestihla zakryt' pri ¢urani. Doobedie sme stravili na pldzi v mesteCku Menton, s typickymi farebnymi
domcekmi nad morom. Ani teplota 35 stupnov Millu
neodradila od vyskuSania novej sietky na ryby.
Chcela ich chytat odusu, aked sa jej nedarilo,
v amoku treskla sietku o hladinu, sadla na kamen
a dirigovala miia, o mam chytit. Samozrejme, ze
som nechytila ani jednu rybu, to by musela byt
chroma, aby sa mi to podarilo. Ale ulovila som jej 2
krevety, par krabov pustovnikov amalého kraba.
Esteze som mala chrbat hrubo natrety krémom.
Vyuzila som cas, kedy sa Milla zabavala
a odkocikovala som sa do centra, kde boli prave blsie
trhy. M6j najvacsi ulovok boli 2 pary topanok pre
Shriempieho za 10 Euro.

Na obed sme zakotvili v ¢inskej restike a s plnymi bruchami sme sa vydali na cestu do kopcov. Zakruty boli
nekonecné. Maximalna rychlost’ 30-40 km za hodinu. Rozmyslala som, kto sa prvy povracia. Uz ked’ som
to mala na krajicku, vynorila sa kamennd dedinka Peillon na nedostupnom kopci. ,,Pani, tam sa ako
vydriapali?* napadlo ma. Deti aj napriek zdkrutdm spali ako zarezané, tak sme sa rozhodli, Ze sa pri nich
vystriedame. Najprv Siel tato a ked’ nadSeny scenériou prisiel spét’, vybrala som sa na prieskum ja. Dostala
som sa az hore, ku kostoliku, ked’ som zacula znamu sirénu — Arlan sa zobudil a predpokladala som, ze
Milla uz takisto nespi. Shriempie dostal prso a Milla chcela zmrzlinu. Tak sme zakotvili v luxusne;j restike.
Casnik na nas vyvalil o¢i abolo vidno, e nevie ako zareagovat. Posadil nas do rohu, aby sme prili§
nekricali a pokracoval v obsluhe so Sampanskym. Nejako sa ndm znovu podarilo si s tatom skocit” do
vlasov. Dévod — Milla nechcela kiipent zmrzlinu. Co tato ignoroval a cheel ju do nej natlacit’. Po ceste sme
si kapili 10-kilovy melén a veCer sme vsetci traja zaspavali spit’ v La Roque Esclapon s bruchami ako
pavuky.

Pondelok 25.6.2012 Prdiace rybicky v Gorge du Verdon

Nérodny park Gorge du Verdon ndm pripomina Grand Canyon. S tym
rozdielom, ze ten americky je hlbsi a nie je zeleny. Tyrkysova rieka Verdon
sa kl'ukatila medzi skalami cez ktoré sa tiahla tizka cesta s nazvom ,,Route
des Cretes”. Rano sme sa potesili vetru a zubatému slnku, ale aj tak bolo
0 10.00 uz takmer 30 stupiiov. Vyhl'ady nad kanionom stali za to. Rieka sa
neskdr vliala do
obrovského jazera St.
Croix podobnej
tyrkysovej farby.
Mille prislo velké
abola presvedcena,
ze je to more. Tesila
sa na zbieranie musli.
Vybavena sietkou sa
vSak najprv musela
uspokojitt  chytanim =
kameniov na pobrezi. Neskor chytali s tatom rybicky,
ktoré prdeli. NetuSim, Co to vlastne chytali. Z vody




Dennik Pariz Jun 2012

bolo pocut’ hurénsky smiech. Podozrievam tata, Ze to prdel on a presvedcil
Millu, ze chytaji prdiace rybicky.... Neskor si prenajali Sliapaci Clnok.
Rybarka bola nadSené zo zéchrannej vesty.

Neskor popoludni nds c¢akali levandulové polia na nahornej ploSine
Valensole. Tato s Millou chriimali na prednych sedadlach Cipsy a pocuvali
soundrack z filmu Rio. Milla m4 2 obl'ibené pesnicky. Jednu vola ,,Fufufu®,
lebo zacina piskanim. Citila som sa omnoho lepSie. Dnes sme sa kvoli
Millinému nejedeniu s tatom nepohadali. Pardda. Myslim, ze doterajSia
podrazdenost’ bola spdsobend zmenou a dlhou cestou. Tato si musi zvyknut’
na denl s 2 det'mi a bez Casu pre seba. NajhorSia je kombinécia, ked’ hladny
Shriempie ruci ako jelen a Milla sa neunavne niecoho dozaduje.

Levandul'ové polia vyzerali ako fialové more. Niektoré polia boli pekne
obhospodarované, iné boli zanedbané. Okrem nekonecnej vone bolo vSade
pocut’ bzukot pracovitych vciel. Milla sa nevedela kvetov nabazit. Ak by
mohla obtrhala by celé pole.

Znovu sme sa vecer
vratili k Laurance.
Dorazili  sme 2.
polovicu meldéna pri zapade slnka. Ten isty zapad, na
ktory som sa divala, ked’ som mala 19 a priSla som
s nadSenim na zahrani¢nt stdz. Zo staze bola praca
na poli. Od rana do vecera, 7 dni v tyzdni. Moje iluzie
sa vytratili, no tie 2 mesiace som so zatatymi zubami
vydrzala. Po 1,5 roku koreSpondentného kurzu
francuzstiny som bola presved¢ena, ze mam vSetko
v malic¢ku. Realita vSak bola in4, ale bola to Skola do
zivota. Vecere som z roboty byvala takd zmorena, ze

' » som si zapla (vtedy eSte kazetu) Stinga — Field of
Golds a divala sa pri modlitbach na zapad slnka. Trochu som bola teraz sklamand, ze farmari ani nemali
chut’ nejako si sadntit’ a pokecat’. Brali nas ako d’alsich hosti v ich ubytovni. Skoda.

Utorok 26. 6.2012 Ako som si namiesala vlastny parfum

Grasse — svetové centrum vOni, esencii a parfumov. Pamitam si, ako ma Laurance zobrala do originélnej
tovarni, kde sa mi od uZasu nezavreli Usta pri sledovani réznych procesov ziskavania esencii. O¢ila som na
obrovské medené kade, kde sa luhovali lupene kvetov, alebo destilovali esencie z roznych rastlin. K 10.
vyrociu svadby som dostala 2-hodinovy workshop v Galimarde, parfumérie zalozenej v roku 1747. 2 hodiny
na vytvorenie si nie¢oho, ¢o by som v obchode nedostala. Tato zobral deti do blizkeho McDonaldu a ja som
zasadla za stol asi so 150 malymi fl'astickami.

Najprv sme mali trochu tedrie. Kazdy parfum pozostava z 3 Casti: hlavy, srdca a zdkladu. Hlava je to, ¢o
clovek zaciti ako prvé, teda prvy dojem, ktory za par sekind pominie. Srdce sa citi intenzivne hned’ na to
a je to urcitd osobnost’ parfumu. No a ked aj srdce pominie, ostane zéklad, teda to, ¢o je citit’ aj po par
hodindch. Na zaciatok som si mala vybrat’ 2 z 10 fl'asti¢iek, na zaklade coho sme identifikovali aky typ
parfumu vobec budem vytvéarat. Niektoré mi v odpore vyrazili dych apri 3 som bola na vazkach, ale
nakoniec som vybrala 2. Podl'a tychto 2 mi sle¢na v bielom plasti mi vybrala 6 esencii na zéklad. Mala som
si vybrat’ 3 a podat’ 4. — vanilkova. Nakvapkala som ich v ur¢itom pomere do odmerky, preliala do kadicky,
zamieSala a papierikom 1.x ovonala. ,,Hm, takd nemastna, neslana. Nevyraznd,* bol moj prvy dojem.
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Nasledovalo srdce. Znovu som dostala 6 voni a mala som vybrat’ 3 a nasledne dodat’ 3 (zo zvys$nych 50),
ktoré nekoreSpondovali k vybratému zakladu. Prekrkala som kadiC¢ku anamocila papierik. Vysledok:
celkom sa dalo, jemnda sviezo-kvetinovéa vona. Sle¢na ma poslala na 10 minat von sa vyvetrat, lebo nés
Cakala najdolezitejSia Cast’ — hlava. Je fakt, Ze som
bola po par minutach tplne prefetovana a tazko som
urcovala, ¢o sa mi paci a €o nie. Znovu som dostala 6
voni a mala som vybrat’ 3 a nésledne dodat’ 2, ktoré
nekoreSpondovali k vybratému zdkladu. A tak som
Cuchala a cuchala. Chcela som mat’ konecne nieco
s obl'ibenou fréziou. Kombinovat vone je vSak
neskutocne zlozité. Nedd sa vymenit, nahradit,
odstranit. VzruSenie som premieSavala kadicku
anamadala papierik. Prvy pocit? Tazko povedat.
Pripominalo mi to velkono¢ni vonavku z detstva,
ktort mala babka stale na policke v kupelni. Na
obale mala zIt¢ kacatko. Druhy dojem? Celkom
prijemnd ovocno- bergamonové vona. Pripominala
mi osviezova¢ vzduchu, aj ked’ trochu drahy. Za 2 >
hod’ky kredcie som zaplatila 45 euro + 12 euro za flakon, ako si m6Zem vonavku zobrat’ bez fl'astiCky?
Obchodny tah. Odchadzala som ako hrdd majitel’ka parfumu s nazvom Provence ¢. 72958 (ak by som si ho
dodato¢ne chcela objednat’. Haha!!!), s podivuhodnou neprovensélskou voiou. Ale stalo to za to.

Hlava

Lotos, Exoticky Jazmin,| po 5 ml z kazdej 20-30 ml spolu
Zelené ovocie,

Zeleny caj, Frézia mimo vybraného zakladu

Srdce

Drevnaty zaklad, Ylang,| po 5 ml z kazdej 20-30 ml spolu

Magndlia,

Lipa, Kokteil ovocia, Ocean | mimo vybrané¢ho zakladu

Zaklad

Zelend ambra, Drevnaty| 5, 15,20,5 ml 40-60 ml spolu
komplex, Jemné pizmo,

Vanilka

Nasledovala cesta do Avignonu, kde sme sa po dlhych telefonickych dohadovackach konecne stretli
s Poliakmi Janickymi. Postavili sme stany, je takmer polnoc a deckd zmorené cestou odfukuju. My sa
napchavame melénom. Je fajn mat’ priatel’'ov.

Streda 27.6. 2012 Predchodca Vatikianu - Avignon

Nasmu tempu sa prispdsobuje asi dost’ tazko. Tato rano vstal, kupil bagetu, rychlo sme sa najedli, zbalili
a Cakali nastupeni pred stanom. Pride mi to ako bezna rutina. Kasia s Bartekom medzitym nahanali svoje
deti a snazili sa presvedcCit’ Franeka a Antonyho, aby si dali antibiotikd. Maju ich obaja. Ked'Ze ich nechceli,
nasledovalo divadlo, aby ich rozosmiali a oni privolili. Ked’ sa podobnym spdsobom pustili do ranajok, tato
zavelil ndstup do auta a Bartekovi ozndmil, Ze nech ndm zavolaja, ked’ dorazia do centra Avignonu.

A teraz trochu historie. Provensalsko (okcitansky Provenga, Prouvengo, franciizsky Provence) je historické
uzemie v juhovychodnom Francuzsku. Povodne bolo osidlené Ligurmi, pobrezie od 6. storoc¢ie pred Kr.

kolonizovali grécki Ioni s centrom v Massalii (Marseille). Od 4. storocia pred Kr. sa tu usadzaji Kelti, v 2.
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storo¢i pred Kr. ovladli ¢ast’ Provensalska Rimania a zalozili tu prva zaalpska provinciu - Provincia Romana
(Gallia Narbonensis), ku ktorej bolo 49 pred Kr. pripojené iizemie Massalie. Zaciatkom 6. storocia izemie
Provensalska ovladli Ostrogéti a v roku 537 Frankovia. V 8. storoci az 10. storo¢i boli ¢asté vpady Arabov.
V roku 843 Verdunskou zmluvou pripadlo Lotarovi I., 855 kral'ovstvo jeho syna Karola MI., po jeho smrti
863 sa stalo sucast'ou Zapadofranskej rise. Od roku 879 do 928 bolo Provensalsko nezavislé a v 928 splynulo
s Burgundskym kralovstvom. Avignon zalozili
staroveki Rimania ako centrum provincie Gallia
Narbonensis. Do zaciatku 14. storoCia bol malym
mesteCkom bez vicsieho vyznamu. Zlom nastal v roku
1309 (vzhl'adom na politicku situdciu v Rime), ked’ si
ho vybral ako svoje sidlo papez Klement V. Mesto sa
stalo do 1377domovom 7 papezov, kedy sa papezska
stolica prestahovala spdt’ do Rima. (V Rime v rokoch
| 1328 az 1330, paradoxne, sidlil protipapez Mikulas
V.) Hoci po presidleni papezov do Rima v Avignone
sidlili eSte protipapezi, mesto dalej patrilo cirkvi
(pépezskému statu). Do 1791 mesto patrilo cirkvi.
Potom ho anektovala novovzniknuta Franctzska
republika. Unikatnou pamiatkou je centrum mesta a tiez opevneny Papezsky palac. Tento komplex gotickych
budov s murmi hrubymi viac ako pat’ metrov dali vystavat’ papezi v rokoch 1335 az 1364. Postavili ho na
obnazenom skalnom vybezku a pdsobi nedobytnym dojmom. Po obsadeni pocas Franclizskej revolucie sa
mnoho rokov vyuzival ako kasarne a vidznica. V sti¢asnosti sluzi ako mizeum.

Nalozila som Shriempieho do Satky a vybrala sa na
jeho prieskum. Tato s Millou i§li medzitym objavovat’
ihriska a preliezky. Poliaci mali predchodcu Vatikanu
v povinnom itinerari, no stratila som ich uz po 2
minutach po vstupe. Zacula som iba Antonyho vybuch
hnevu. Najzaujimavejsi bol vyklad z prehravaca, lebo
inak bol palac prazdny, bez nabytky. Papezi si zili na
vysokej nohe, mali aj vlastnd vinnu pivnicu. Co sa
cudujem, ved boli vo Franctzsku, tu sa pije vino ako
voda. KedZe Franctizsko patrilo cirkevne pod
katolickeho papeza, muselo platit’ dane. Na vyzbierané
peniaze a klenoty (popripade iné¢ drahé predmety) bol
vyCleneny priestor s ndzvom ,,tresor* — pokladnica. Ak
by niekto ocakéaval Sporkasku v tvare prasiatka, bol by dost prekvapeny. ,,Pokladnicka® mala rozlohu
rodinného domu s 2 poschodiami. Dokonca mala eSte aj faloSnu podlahu na nejaké unikaty. Po opusteni
palédca som vysla na priame poludnajsie slnko. Ked'ze po pol'skych bratoch nebolo ani slychu, nakojila som
Shiempieho na schodoch palica a ¢akala.... Ked sa zjavili, ostavalo nam n4jst’ nejaku restiku a schladit’ sa.

~ Po obede sme sa pottlali ulickami, tato zmakol 6 kopcekov zmrzliny
amne sa podarilo dostat’ sa do Zidovskej synagogy. Prekvapilo ma
otvorenie  verejnosti, normalne st synagdégy nepristupné.
Avignonské Zzidovskd obec predstavuje cca 600 rodin. Od 1275
zazili segregaciu stredovekého getta.

' Uvareni po celom dni sme naskakali vkempe do bazéna. Aj
Arlanovi som namocila nohy, ale velmi sa mu to nepéacilo, tak ako
obvykle cucal v tieni, kym som mu robila opicky az do zaspatia.
Netusili sme, kde si Poliaci, lebo mali prist’ asi polhodinu po nas.
Dokvitli o 6smej vecer, naobliekali deti do plavok a potom zistili, ze
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bazén je od 6smej uz zavrety. To bolo revauauuu, na cely kemp. Tatovo rozhodnutie do d’alSieho dna —
program mame separatny!

Stvrtok 28.6.2012 Rozmanitost’ Provensalska

Komérov v podstate ani nie je vidno ani po¢ut. Preto nechapeme, kedy nés §tipu. Co nas. Ale Milla ma
riadne flaky o velkosti euro minci po celych
nohach. Rano to konecne vyzeralo na deii pod
mrakom. Haha, znovu bolo  34°C.
Z naplanovaného odchodu o 8.30 bolo 9.30, aj
to sme stihli iba my. Poliaci sa zorganizovali
podstatne neskor. 1. zastavkou bola pdvodna
dedinka Bories (preklad — buda zo suSenej
skaly). Stavali sa v polovici 18. storocia ako
prechodné domovy pol'nohospodarov
a farmarov.  No, povodne boli na tychto
miestach objavené pozostatky podobnych
domov Ligurov z neolitickej doby (4 tis. rokov
pred Kr.). Sluzili ako vzor pre domy farmarov.
Dost’ sa podobali na Skoétske broch-e, aj ked’
boli omnoho mensie, ale stavané podobnou
technikou.

Nasa cesta pokracovala dubovo-piniovo-
olivovymi kopcami. Kde-tu sa zjavil domcek.
Jedno z udoli ukryvalo ¢arovnu risu. Starobylé
opatstvo (od roku 1148) medzi levandulovymi
polami, Abbay de Senanque. S voéiou
levandal’ sme vstupili do kostola. Cas sa tu
akoby vratil o niekol’ko storoci spat’. V prednej
Casti skromného chramu sedeli oproti sebe
cistercianski (bieli) mnisi v bielych habitoch
s kapucniami. Zdalo sa, akoby sa ani nedotykali
zeme, ale sa vznasali. Prednd lod’ sa po bokoch
rozSirovala, ¢o davalo moznost vzniku
niekol’kondsobnej ozveny, ¢o nadherne
vyznelo pocas ich chvalospevov. Az som im
ten pokoj aatmosféru zividela. Ziadny zhon, ruch. Ich hlavnou napliiou su choralne modlitby
a pol'nohospodarska praca — levandul’ové polia.

Po oms$i sme navstivili 1 z najkrajSich miest Francie, Gordes.
Par T'udi sa nas uz na dovolenke spytali na Arlanov vek.
Vicsinou mu tipuju pol roka. Vzdy sa na tom dobre zabavime.
NasSa Krevetka ma 2 mesiace, ale je to maco. A ako posledné
sme videli dedinku Rousillon, oranzovy fenomén medzi
bielymi skalami. Z nejakého dévodu, sa tu, na nejakej ploche,
ocitla koncentracia hliny roznych farieb, od modrej po syto
cervenu. Dostala ndzov okra — najstarSia praskova farba na
svete. VeCer sme sa doplazili k bazénu. Dnes to stihli aj
Poliaci ©
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Piatok 29.6. 2012 Flamingosy

Den sme zacali hadkou. Milla odmietla ranajkovat’. Tato ju chcel nasilu napchat, ja som ju chcela nechat’
hladnu. Kto vyhral? Tato nalozil veci a Millu do auta aviac sa so mnou nebavil. Parada, romanticka
atmosféra na cely del. Nerozumiem tomu, ako nds to moze tolko
rozdel'ovat’. Namiesto toho, aby sme si uzivali ¢as spolu, si to takto
nechame pokazit’. Poliaci kukali ako muchy puk. Samozrejme ze to
nechapali, ich chlapci zjedia aj klince. Povodne sme mali ist do
mesta Arles, na o som sa teSila, a neskor pokracovat’ do Camarque —
barinat¢ho narodného parku nachadzajiceho sa medzi deltami
velkého a malého Rhonu. Tato zavelil: ,,A do ziadneho Arles-u
nejdeme.* Tak plynula 2-hodinové cesta v tichosti.

Scenéria sa po
hodine zmenila
na savany
avSade bolo vidno typické biele kamarkské kone.
Zastavili sme sa v ornitologickom parku, kam sa na
leto stahuji mnohé vtaky, vratane africkych
plameniakov. A tych tam bolo neurekom. Natolko si

zvykli na T'udi, ze sa k nim dalo priblizit’ na 5 metrov.
Dozvedela som sa, ze ruzovu farbu mala
z karotenoidov zo stravy. Milla hikala a vykrikovala:
,» Tatusko, pozri, flamingosy.“ Na pamiatku dostala
ruzové pero s plameniakom. Po chvil’ke prestalo pisat’.

Nedela 1.7. 2012 Tam, kde si Van Gogh odfikol ucho

Cas sa krati. Véera sme sa nakoniec dostali do Arles —
najdolezitejSicho rimskeho mesta v Provensalsku. P&vodne
bolo osidlené Ligurmi, neskor Keltmi a v 2. storoc¢i p.n.l. bolo
venované veteranom 6. légie. Rimania si ho pretvorili na svoj
obraz. Kamenné divadlo aamfiteater st dedi¢stvom
UNESCOa. Arlanovi sa nejako nepacili, lebo pocas ich
navstev plakal, ze sa

nedal utisit’.
Zaujimavost'ou je, ako
vyzeralo mesto

v stredoveku.  Muary
amfiteatra vyuzilo ako obranné a ochranné a v strede sa vybudovali
domy. Po rekonstrukcii v 19. storo¢i vyzera tak, ako teraz.

Neskor sme sa presli miestami, kde sa utiahol Van Gogh a kde si
ufikol ucho. Aj ked’ nové stadie ukazuji, ze mu ho odsekol mecom
jeho najlepsi kdmo§ Gauguin pocas hadky. No, co, mal to tam pekné. Minimélne nadvorie. Bolo plné

9



farebnych kvetin ako jeho obrazy. Z Arles to bolo na
silny vietor, Ze ja s Arlanom sme ani nevyliezli z auta.

Cely den som sa citila nani¢. Bolela ma hlava, svaly
na §iji a o¢i mi §li vyliezt’ z jamdk. Vecer sa pridala
teplota, triasky a bolest” zalidka. Kazdé 4 hodiny som
do seba ladovala paracetamol.

Dnes sme sa uz iba rozlacili s morom. Ako na
objednanie bolo zamracené. Idedl na 900 km spét’. Po
ceste sme sa zastavili najprv v povodne
keltskom Orange. V 16. storo¢i sa stal vlastnictvom
holandskych protestantskych princov. A to bol dovod

priblizuje k tvari. Ale obaja to zvladli statocne. Prezili
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skok do sol'nych kopcov na pobrezi. Fukal vSak taky

na nespocetné cirkevné vojny s katolikmi. Oranzské
divadlo je najva¢sim rimskym divadlom na svete.
Dokaze pojat’ az 9000 divakov. ZvySok mesta sme uz
nestihli, lebo sa rozprSalo. A prSalo a prsalo. Deti
spali az do Lyonu, kde sme sa vysantili v morskom
akvariu.

Potom uz ostavalo iba necelych 500 km. O polnoci
sme boli doma a po upratani 0 2.00 aj v posteli. Moja
,choroba“ pokracuje. Ak by som nevedela, myslela by
som si, ze mam malariu. Milla si na vylete
vypestovala ,Hello Kitty posadnutost* a Arlan si
objavil ruky, na ktoré si teraz stale skuli, ked’ si ich
3000 km v aute. Aj ja. Gratulujem si, zas a znovu.

1 — Skaly Les Mees
2 — La Roque Esclapon
3 — Peillon

4 — Jazero St. Croix
5 — Valensole (levandule)

6 — Kamenné Bories
7 — Opatstvo Senanque
8 — Roussillon

9 — Kemp v Camarque v
St. Maries de la Mer
10 — Sol'né kopce v Salin-
de-Giraud



