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Piatok 18.4. 2013 Znovu Vv realite

Byt spd& v kazdodennej realite nie je jednoduché. Niekeaytdk zavriem & a predstavujem si, Ze som na
opustenej plazi. Tulam sa, zbieram musle &jpam viny. Chyba mi i ptma kuchyia v miniatrnych
priestoroch. Hné& po navrate prisli Milline narodeniny, tak mi neastas na nostalgiu. V stredu sme piekli
a pripravovali sovkoveé mufflny do francluzskej Skdlky avo Stvrtok dwmnerickej. Doslova sme sa
vyblaznili pri ich ozdobovani. Je fakt, Ze takme¥etky sovy mali
obletené pavtinu — tie sa vytvarali néahSie a Milla je do nich
zbldznena. Ochotne stala a ozdobovala sustredia@Zsahodinu.
Spolané chvile som si uZila aj ja.

Nie je to siou teraz jednoduché. Mam pocit, Ze potrebuje bajpra
kazdej prilezitosti. Od skorého rana déem. Rano sa nechce obliec
trucuje, nechce je&saje v zlej nalade. Ako Uzasné by bolo tma
prijemné rano s usmevom na tvari. Pri Mille to nstee. Odpove
Lnie” je uz automaticka, i k& sa jedna o veci, o ktorych viem, Ze robi
alebo ma rada. Niekedy somc¢ee tak unavena z neustélych bojov
a presviedania. VSetko trva 2x tak dlho len preto, Ze prviopicu
stravim len vysvdbvanim, préo sa to musi, alebo pi@ to ideme
robit’.

Zelam si, aby asponiekedy mala de kedy povie: ,Ano," bez toho, Ze
by nevyjednavalaio za to. Vyjednavanie jej ide vyborne. Niekedy mi
pride, Ze je az prefikana. Ak potrebujemeiszobra, potom ako sa
upokoji, dokdZze bez mihnutia oka zmtenbjekt konverzacie, len aby
sme sa nevracali ktéme. Na druhej strane si uvapom Ze je to

i mnou. Bola som pokojné dia, ¢co paiivalo. Nie somclovek, ktory ide do otvorenych konfliktov.
NajradSej rieSim problémy zjednanim, vysvetleninillavimi pride Uplne ina. Potrebuje sa pohddan
kvoli pohadaniu. No, a po hadke je spokojna. Dufamie to len prechodna faza a nie charaktetoea Ak
by to tak bolo a mal by to v charaktere...nezaviggjrbuddcim najbliz§im. A v podstate ani sebe. daz
vecer sa modlim za madrsaby som vedela zvladfijej tvrdohlavog a panovénog’ bez toho, Zze by som
zlomila jej ducha.

V mele a pripravach k nam priSiel uncle Milan z tdgna. Je fajne
neby sama. Najma teraz, &ge Shrimpie ako hadimrSka. Nemozeme
ho necha ani na mindtu samého. Vylezie takmer vSade. Dodow,
na gad, stolicky. V kuchyni si vysunie zasuvky a lezie hore, kaa §
mu podari. VSetky stalky sme museli odstréhiz dosahu, alebo ic
jednoducho dana lezato.

Potom, ako sme mali za sebou aklimatiga dni, cakal nas tatov ESassss
tohtorany 1. maratén v Cheverny, cca 200 km od Parizaaxiljrsme jue

uZ v sobotu a stravili vikend s Williamovou rodinoa vidieku. Jeho i
takmer 2-rény syn Jules je préasté zapaly po operacii usi. No zaf2
mesiace bol chory uz 3x aitento krat bol na amtilkach. Nevedeli ©
sme o tom. Arlan bol v pohode celé poobedie agrneKed’ Siel spd
bol spokojny Po polnoci nas zobudilo pl'skavé dneha neutiéiﬂény f
pohotovoﬁ % meste Blois. ESte, ze v tu noc nebolo priliaudArian "
dostal lieky, masku na naparovanie a po 3 hodindas uvdnili
domov. Slavi si mohol eSte 1,5 zdrieniraipotom hor sa na marato
I napriek Unave mal zatianajlepSi¢as 3h7min. Takze je v podstate®===

spokojny. Na 2. denam Emily povedala, Ze Jules je chgftancuzsky pristup,“nadaval tato.
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Pondelok 15.4. 2013 Arlan ma 1 rok

Spolu s bliZziacimi sa narodeninami prisli i pa¥bavé kroky. Najprv jeden a Sup mame do &arlPotom
dva-tri a dnes to bolo dokonca 5. Shrimpie siz&jkol na potlesk, ze, po kazdom platnom pokusadne
na zem, alebo frajersky ostanet'stalieska s otvorenymi Ustami ukazujic 2 spodr®y/zUvidime, kedy sa
objavia dalSie, lebo slintanie nabera na intenzite a naabjSou hrou sa stalgbaj mi prst aja ti
predvediem ako doviem silno zakusnlf Noci su zarovie nepokojné a spanok cezidieZ za véa nestoji.

Takto sme oslavili i v sobotu jeho narodeniny. Gada sa
zdobilo. Tato naftkal tko bal6nov, Zze by ho hadam &
zodvihli a mohol by s nimi uletie Milla ho dirigovala pri
ich veSani. Ja som bolal'pé v kuchyni a pri Arlanovi mal
sluzbu ujo Milan. Obidvaja si uzivalas hadkami. Milan mu
pri lezeni na statky kri¢al: ,Nono, nono, nono!“A Arlie
mu to vracal huncutskym ptédom, kedy zdvihol ruku
. anaspé mu krical asi
nieco podobné. K obed
som mala  hotovy
zemiakovy Salat s rybo
a v chladnike uz oddychovala torta. O 18.00 prisli $kggn meSkanim
Janicki, chytro sa najedli a za chviodféali. Zhodnotili sme to ako
vel'mi expresnu &udnu narodeninovu party. Ostalo po nej akosi viacej
smutno ako vesel@o uz, asi to bude tym, Ze Janicki budl o 3 mesiace
odchadzé spd& do Pdska audrziavanie pridigtva asi nie je
v najblizSich planoch. To je prena najazSie na zivote, ktory mame.
Priatd’stva, pri ktorychtlovek vie, Ze budu trwaiba ukitd dobu, tak sa
do nich¢lovek nevklada cely. Akasi forma psychohygieny evencie
voci pocitom straty a bolesti z odiénia...

Hned’ na 2. rano sa Milla zobudila s krikom, Ze chcec&a nasledne
jej nabehla hortka. UZ ju ma 2. dg ni¢ nezjedla a telo sa jej vysypalo
drobnymi ¢ervenymi vyrazkami. Virus podobny rubeole. Je unave
ako k@&. Ocakavam, Ze v inkuldaej dobe 12-23 dni mozewaka
podobnu radasaj u Arlana. Akurat mame Bya Slovensku.

Stvrtok 24.4.2013 A boj pokr@&uje

Horikka pokr&ovala 4 dni. Takmer som sa nevyspala. Potom natiap no, Unava nie. Takze Milla
va&Sinu casu prelezala bez sil. Blelo, vel’ takmer nk nezjedla. Asi 2 dni potom, ako jej odiSla htka sa

v noci zobudila s pkgom, Ze ju boli ucho. Dala som jej Doliprane a daargej z&alo ucho tie€. Tieklo 2

dni. KedZe som mala antibiotik&o som im vo februari nakoniec nedala, lebo som ysleta, Ze nie je
treba, teraz sa hodili. Naordinovala som ich roajcsebe, lebo som mala mandle ako 2 pinpongové
lopticky. S odstupontasu som zistila, Ze to bol Sarlach. A ja - anginu.

NajtazSia vSak nie je choroba, ale jej skdSanie limikd&m pocit, Ze vedieme celodenny boj. Nerozumiem,
preto potrebuje mana vSetko posledné slovo, vSetko okomentav@oveda ,nie”. Popripade sa urazi
alebo rozrevda hodi’ sa 0 zem. Je to Unavné. Najma jej Ziarlivoa Shrimpieho. Dokonca mi povedala,
aby sme sa ho zbauvili, lebo chce, aby som sa ftralanou. A to sa siou hram fakt stale, k& Arlan spi.
Vtedy je to iba nagas. Varime, modelujeme, kreslime, hrdme sa na dnkté tak som zarazila televizor.
Aby mohla pozeng musi mi dokazg Ze sa dokaze ovlafla vie by mila.

Predwerom smeitali encyklopédid’udskeho tela a povedaldyslim, Ze budem m& deti. Jedno diea
(female) a jeden e-mail. Skoro som sa pogila od smiechu.
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Piatok 31.5. 2013Cas leti...

Hned’ po chorobe, presne 26.4. sme odleteli na Sloveriskgzdne
presli  ako voda.
Znova sme delilicas
na Stitare a Bran
Milla si uzila ¢asu #
s auntie a prijali ju do
Stanovej rodiny
v Cabaji. Dokonca si
padli do oka aj
s Kikou,  Stanovou
sestrou. Tak ich
nicila v kazde] W
/ , moznej chvili, k&’ mali nanu ¢as. Dokazala ich Werpa’ 3 naraz.
Zuzke sme k 30-tke prlspell na novy bicykel, takob@dosti a radosti.

Arlie si prestavil budika na 5.0(
rano, ¢co ma dostavalo do kolien
A po tyzdni u neho prepukol tie
Sarlach. Aby mi nebololuto.
Vysypany po celom tele, mal vSak\
omnoho miernejSi priebeh, a ani |
nestratil apetit. Kym on bol
zavrety dnu, Milla mordovala na
dvore Zaby. Dedo jej ich musel
kazdy d& hrada’. Nosila ich ¢
- 3 hore-dolu. Prvy krat v Zivote som
pocula a videla kkat’ zabu v rukach. Som si ista, zali od unavy a bolesti.

ESN

A potom znovu let spa kedy som mala pocit, Ze mam 2-hodinovu pimsihu =4 !
so Shriempiem na rukach. M4j v Parizi je presng ist§ ako minulorény. Okolo 15 stupov a kazdy dﬁ
prsi. Navstevy, ktoré sa&i hnel’ po navrate Alenkou a Ludom Pieseckymi, si ted&ij@sinka. Po nich
prisli Hudek&i a skut@ny blazinec. Tipovala som, ze
susedia pod nami maju asi dasnetuSila som¢o ich drzi
pred tym, aby prisSli ariadne nam vynadali. Decké®ilr
kriku a kriku. AZ po ich odchode som stretla susddora sa
mi pochvalila, Ze boli na dovolenke. Tadhlo mi. Medzitym
mi z garadze ukradli novy bicykel. S Hudémi bolo dobre.
Decka sa hrali aSantili a Kiti, ale mali dobry ¢as, aj
napriek pdasiu. No, amy, dospeli sme po nociach
diskutovali otazkych témach a ,Zivotneddlezitych®
otazkach. Spomenula som si, ako sme sa pred pani rok
pohadali a priatistvo sa skofilo. Som rada, Ze sa dalo
napravi’ a vyjasni si, ¢o sa stalo a priafstvo pokréuje
dalej.

Popritom som si kradlgas na pripravu na skusku z francuzstiny. Citila s@prijemny stres. \@ aj to
bola prva skuska po 10 rokoaiy som pré zo Skoly. V dé pisomnegasti, som rano eSte musela priptavi
jedlo pre d’alSiu prichadzajucu navstevu z Nemecka a potoimviskom 1,5 hodiny do Gennevillier.
NetuSim gi to bolo faktom, Ze sme sa cela skupina preswealimesto, peSo do nejakého hotela, alebo tym,
Ze sme sa tam potom vSetci 30 nalilalo malej miestnosti, jednoducho to vo mne vrdted’ sa zdal
posluch, bola som taka napatd, Ze som sa absah@ekazala sustrediRiadne som to asi pohnojila
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a nahnevana som sa vrhlada’ — porozumenie informativheho a argumeénéhno textu. Celkom sa dalo
a ota@ila som stranu na posleditas’, kde som mala napisargumentany list konzulovi a presved’ ho,
aby zorganizoval v meste sviatok hudby. Daklansom s presndeu na minatu. P&as dlhej cesty vlakom
spd&, mi napadali vSetky chybyo som spravila. Ostavala mi eSte Usta&’, o 2 dni neskor a fakt, ze
musim dost§ ¢o najviac bodov, aby som vyrovnala stratu v pisgmiasti. Téma mi sadla a zo skusky bol
celkom prijemny zazitok, kde som porovnavala gastnaické navyky medzi Slovenskom a Francuzskom
s otazkou, kde by bolo mozné netima klientovi reStaurécie &ir cenu za jedlo. Tak a je to za mnou. Telo
boli ako po hrdinskom vykone. EStediat’ 4 tyZzdne a bude vysledok.

Piatok 7. 6. 2013 Show v Busy bees

Konetne sa oteplilo askéila sa sezona
dazf'u. Teda, aspodufam. Uz 2. die su nahle
tropické hordavy. ig’ okolo obedu von je az
neprijemné. Dnes sme mali koncémd Sou

v Busy bees. Mille som vyrobila kostym
rybicky a wera sme spolu upiekli lososovo-
Spenatovy kiS. Jej vaSere varenie a @enie

ma udivuje. Dnes, pri priprave ryZového
nadkypu som ju musela n&d oddéova’
bielko od #tka. Ale spé k Sou. Vyzbrojeni

‘ : a naloZzeni sme sa rano vydali do hortuceho
pocasia. Vedela som, Ze to bude zabijak. Arlana budamie’ ma’ zaveseného v n@sina sebe znova

v ¢ase jeho doobadjSieho spanku a desiaty, difam, Ze nedostafidhldd a nebude kvil) a okrem toho
som mala foti. Séla bola plna potiacich sa réaV a dezorientovanych deti. Program o lete, mori,
namornikoch, morskych pannach bol dihy a deti nesdsné. No celok dopadol fajn. Milla od polovice
stadla pri mne. Neviemo ju vykdajilo, Ze sa rozplakala. Arlie bdlerveny v tvari od dusna, ale ani
necekol. UZasnuty sledoval ten ramtesdeti vydavali.

A fotky...nejaké som spravila, ale pre bdleskrizoch to nebude nejak
zazrak. Po viac ako hodine nas rozpustili a mak sa presuniina 2.
koniec mesta na piknik k niekomu do zahrady. Cegta trvala cez pol
hodiny a Milla Zobronila o suSienky. Nakoniec dba@arvala kus svojhas
.Kulindrskeho diela“, ktory zmizol za par sekundvyskakala sa nal
. trampoline. Shriempie, uplakany=
od tlatiacich sa zubov aso
sod’om, si tiez pobehal medzE‘
de‘mi apred druhou sme s
vybrali domov, aby sme po cest
natrhali bazové kvety.

Milla teraz fiéci na bazovonxtaji
a slimakoch. Mame doma farm
Denne im davameerstvy Salat
a vodu, no, aj tak sme sa nevy
obetiam, k&' sme plastovl doz
zabudli na balkéne a z 10 sa ndm 7 uvarilo. Dnéslsi jedného na
brucho a chcela ho eSte aj nakogato som vsak vyrieSila denno-
denné cuenie na husle. Stapovedd, Ze ideme hrapre slimaky
a Milla je nachystana. Pri kazdej piesni poviemes jtorého
slimaka hrame a Milla fidlikuje odusu.
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| Arlieho vasiou sa stala hojad&a. Vydrzi sedig¢ aj pol hodinu
areve riadne, k& sa uz musi s dolu. Celkovo méa teraz
obdobie, alebo predobdobie ,vzdoru®“. Ndwsa hovort’: ,No*.

Nedd’a 9.6. 2013 Ako som beZala svoj prvy beh

Moje predsavzatie zo &atku tohto roka: zabehiit 10-
kilometrovy beh je splnené. Tato ma hecoval a halcaz do
poslednej chvile. Po skuske z francuzstiny, 3 gzt navstev
a poslednom tyzdni, kedy bol gr& behd som sa dostala iba
raz, zato som toho nenaspala kvoli Shrimpieho zybsom
vel’kd chu’ beza ani nemala. Do kolonky: aky chcete zabehnu
¢as, som mala cliwybra’: zabehnti a nebf posledna. Taki moznogam, ale nedali.

Rano mi dal Arlie budika o 6.30. ESte prediajgami som stihla hodido traby rebarborovy crumble
a vyvesd vypranu bielizé. Raiajkovala som na tatov pokyn presne o 7.30, abytimbsvytravit. Ani som
neddfala, Ze pojdem na zachdéd,bola moja najuéia obava;, Co, kel to na nia pride p@as behu?*Ale
vySlo to super, pred odchodom. Jedinl nervozitis@pdval tato. Bol nervozny namiestdian Rano zabil
nafukovanim balonom a pokynmi pre Millu, ako ma fdmwdzovd. Nabaleni sme sa napratali do auta.
Hned’ po behu sme malitislo kostola. Po kostole sme boli pozvani na obpdstorovi, preto ten wavy
dezert. Pri vystupovani z auta, kedy sonighmvala nosom od zimy pre djzsa Mille podarilo stugido
mojho kulinarskeho vytvoru. Jasné, Ze jej ho dad ta

priamo pod nohy... Bolo mi do revu, uz som ani

nechcela beha Trvalo mi dobry kus, kym som..

v sebe udusila vzlyky agala vnim&@ atmosféru
okolo. Zoz&iatku medzi sebotiudia kecali, nogim g
viacej pribdalo kilometrov, tym viacej sa zamockyfiry
parkom v St. Germain en Laye ozyvalo funeni€
vSetkych druhov. Musim poveflaze sa mi beZzalo
dobre. Vzduch bol po dazdterstvy a kilometre
ubiehali rychlo. Pri ukotovani 5. km ma tato takme
ani nezaregistroval. No, a do kae som vbiehala
s atami upretymi na monitor¢o ukazovalcas pod
hodinu. Zvladla som to. &som 58:25 sekinad
a s pocitonfahkosti. Znova som prekonala svoje hranice.

Spotena som sa usadila do auta aiah&me na bohosluzby do Versailles. Podarilo savynitiera’ sa
vih¢enymi utierkami a zvySky potu som prekrylanawkou. V kostole, kym boli deti na besiedke som si
mohla vychutné pocit prekonania seba samej a radosti,#a&ka Bohu mam fiko ve’a a tak véa milosti,

Ze by som za to vSetko malatbgmnoho WacnejSia. Dokonca som sa pousmiala aj nad Millintapéu

v crumble. Ten chutil kazdému. Obed u Atghtiov McLayovcov bol prijemny a srthey. Okrem nas bol
pozvany este iny francuzsko-Svédsky par. Rozprévasinalo konca kraja.d&&ka BoZe za priafev, za to,

ze nech sme kdekeek, m6zeme niekam patri

Nedd’a 30.6. 2013 Skuska spravena

Napata som &kéavala obalku v schranke. &&e od piatku mdme na navsteve Péliovcov, bola sim i
vcera povodi po Parizi, aby sa zorientovali. esme odchadzali z domu, videla som v schrankekabal
ale nechcela som si pokéaiei. Tak som ju tam radSej nechaladveeujde. Po navrate som ju takmer
nevedela od nervozity otvdriSpravila! Z Ustnefasti som mala dokonca 24.5 bodov z 25 a z list@34/



