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Pondelok 12.1. 2015 Nemam rada januar

Janudrové choroby zautocili. Pred 2 diiami sa ozvala laryngitida. Snazim sa Arlana ¢o najviac separovat,
aby dievcatd neochoreli. Uvidime. Spominam si, Ze pred 2 rokmi boli vSetci tak chori, Ze mi po mesiaci
doma seklo v krizoch. To nechcem znovu zaZit. Viem, Ze na druhej strane z nds teraz opadol stres. Vsetky
vybavovacky ohl'adom domu a st'ahovania st prec¢, adrenalin klesol a choroby mdzu zattocit. Zaroveinn som
pocitila, Ze vSetok ten bldzninec potlacil akykol'vek priechod emdécii. A zrazu som vecer sedela vo vani
anaplno si uvedomovala, o znamend to, 7e by sme sa o par tyzdiov mali prestahovat’ do Ciny. Co
znamend byt znovu sama, znovu si hl'adat’ priatel’ky, znovu opustit’ rodi¢ov. Samozrejme, Ze je s tym
spojeny aj strach. Nové krajina, ktord je tak odliSnd od Eurdpy. Jazyk, ¢o mi absolutne ni¢ nehovori.
A jasne, Ze deti pdjdu do lokdlnej francizskej Skolky a Skoly. Predychavam a modlim sa. Modlim sa za
pokoj, aza to, aby moje srdce bolo pripravené v spravny cas. Aby som vedela prijat’ rozhodnutie,
podmienky a aby som bola odvazna. Dokédzala sa spol'ahnit’ na Boha, Ze nedd na moje plecia viacej ako
zvladnem, kedZe vie, Ze som ,rodiCovsky“ perfekcionista a nové prostredie by mi naruSilo priestor
a systém.

Uvedomujem si aj to, Ze deti rastd. Viacej chdpu, da sa s nimi viacej diskutovat’. Mille stacilo pocut’, Ze by
sme boli blizko plazi a bola hned’ ochotnd ist’ balit. Arlan to eSte nechdpe, aj ked za posledné mesiace
neskutocne mentdlne podrastol. Je zabavny. Predvéerom si Milla zapatroSila gumickovu retaz, ¢o uplietla.
Bola skalopevne presvedcend, Ze jej ju Shrimpie musel niekde schovat. Ten na jej krik reagoval iba
udivenym pohl'adom. Po chvili sa zacal branit, Ze to nebol on. Skusila som Millu presvedcit’, aby S§la
hl'adat’. Ale iba trucovito tvrdila, Ze to bol Arlan. Asi po 10 mintdtach ma napadlo, nech si pozrie svoje
vel'ké vacky na sukni. S dskrnom retaz vytiahla. Jasné, Ze bol priestor naucit’ ju, ¢o to znamend niekoho
obvinit’ a Ze je potrebné sa vediet’ aj ospravedInit’.

, UkdZem ti ako, dobre?* Navrhla som. PodiSla som k Arlanovi a povedala: , Arlie prepdc, Ze som ta
obvinila, Ze si schoval retaz. Nebolo to tak. Odpusti mi, prosim.* Na to usmievavy Arlie vyskocil, dobehol
k Mille so slovami: ,, Prepdc mi.“ A dal jej velkd pusu. Pozrel na mna a vazne sa spytal: ,, Dobre, mami? *
Ten pohl'ad bol nddherny. Uprimny. Nemala som sil mu povedat, Ze to mala spravit’ Milla, tak velmi sa
z toho teSil. Millou sme sa na seba uskrnuli a hddam si z toho nieco odniesla, aj ked’ sa mi jej ofukovanie
vObec nepaci. ZaloZi si na prsiach ruky a zdvihne bradu.

Pondelok 19. 1. 2015

Trochu predcasne, ale predsa sme sa
dostali ,,Na kamen“. 6.2. bude 17.
rokov, ¢o sme so Slavinom spolu.
Nezmenili sme sa iba my, ale aj miesto.
N4&S kamen sme na Borine pre krovie,
Sipky a travu ani nemohli presne ndjst’.
Sme ini. Ani nie mudrejsi, ako som si
vzdy predstavovala. Trochu skusenejsi.
Asi omnoho tolerantnej$i voci sebe.
A aj ked mam niekedy toho plné zuby,
viem, Ze som na tom sprdvnom mieste,
po boku spravneho ¢loveka. Vd’aka jeho
slabostiam sa posililuji tie moje, tam
kde padd, dokdZem tahat’. Ked’ ja vidim
iba malé criepky, ktoré si nedokdzem o -
dat’ dokopy, on ide cez hmlu nejasna a V1d1 buducnost a cely obraz, ¢o si vie poskladat’ dokopy.

straca trpezlivost’, som ja t4, Co tisi, privinie a pohl'adi. Ked’ nedokaZzem byt prisna, pride na pomoc.
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Utorok 3.2. 2014

Tak, a je to tu. Odvé&era sa mdj vek zaokrihl'uje na 40. Bfff. Co uZ, nemladneme. Ked’ som bola diet’a, tak
mi ¢lovek medzi 35-40 pripadal neskuto¢ne staro. Myslela som, Ze ked’ sa dostanem ja do toho obdobia,
bude to iné. Budem mudra a plnd poznania. I

Ale ni¢. Pride mi, Ze som rovnako neskusena
ako ked’ som mala osemndst’ a svet mi lezal
pri nohach. Dnes mam pocit, Ze na pri nohdach
niekoho lezim ja ale studnica poznania
a rozumu nie som absoldtne. Deti odokryli to,
¢o bolo zahrabané aukdzali vSetky zIé
vlastnosti. Niekedy som znechutend sama
sebou, tym, akd som nedokonald aZe sa to
nezlepSuje. Ale nevadi. Naucila som sa teSit
z jednoduchych malych pokrokov a teSi ma aj
poobedie, €1 vecer bez zbytocnych Skriepok,
ked lezim s detmi v posteli adrzim ich za

Vela ma naucili posledné dni, kedy je tato na 2
tyZdne v PariZi. Znamend to ist' bez oddychu. Plus
Arlan s Gwen st chori, takZe aj v noci je pohotovost’.
To, ¢o som doteraz odmietala, ist’ veCer s detmi do
postele, aby zaspali, teraz vitam. Lahnem s nimi,
drzim ich za ruky a viem, Ze o chvilu zaspia. Potom
mam aspon nejaky Cas pre seba, kym o polnoci
zalomim. Inak by som to vol'no nemala vobec a dom
by bol ako po vybuchu. Je fajn byt na deti s niekym,
nie sama.

Spolu so zvykanim si na mySlienku, Ze sa o chvilu
stahujeme som musela prist’ s nejakou reakciou. Po
10 rokoch som sa dala ostrihat. Oddvodnila som to

vlhkou klimou, ¢o ma c¢aka. Vo vniitri som
mozno dufala, Ze novy tices mi prinesie novu
odvahu do dobrodruzZstva... Alebo nebodaj
verim, Ze: ,,.Dlhé vlasy, kratky rozum?* Tak,
¢i onak, zmena sa mi paci. Milla vcera
referovala tatovi do telefonu:

,,INo a maminka md krdtke vlasy. Vies, je mdm
krdtke, ale ona md este kratSejsie...“ Po ceste
zo Skolky mi povedala, Ze sa jej mdj uces
nepaci.

Z Gwen sa stiva hadimrSska. PretiCa sa
zbruSka na chrbat anaopak. Robi hodiny
a ked’ sa zadari, posunie sa neurcitym smerom. UZ ju nemodZem nechat’ bez dozoru na posteli. VyZaduje aj
viacej pozornosti, tak ju casto beriem na stdl do sedadla, kde ndm robieva spolo¢nost’ pri jedeni. Aj m4 eSte
nejaké to miesto po svojom obede, slintd nad naSim. Celkom jej chutia moje kulindrske kredcie, tak
uvidime, ako to pdjde d’alej a ¢i jej bude chutit’ aj ¢inska kuchyna....
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Utorok 17.2.2014 Siska party a slamenna vdova

Siska pérty sa tento rok konala
v Bran¢i. Zabudla som, Ze som
si naposledy povedala, zZe
postchové cesto robit’
nebudem...a jasne, Ze som si na
to spomenula, az, eD sa mi
zdalo, Ze nejako vel'mi nekysnu
a v horicom oleji sa nejako eSte
aj  scvrkdvaju.... Vysledok:
SiSky jedlé tak prvé 3 hodiny
apotom tvrdé ako kamen.
Nevadi. Hiddam uZ nabudice
nezabudnem.

Za tych par tyzdiov som si
zvykla na rolu slamennej
a aj ked’ je doma, tak prichadza
neskoro. Trochu mi ztoho
naskakuje husia koZa. Ak to takto bude aj v Cine, tak z neho vel'a nebudeme mat. Uréite by som vsak
nechcela byt slobodnd matka, je to riadny zaberdk. Najmi teraz, ked’ ma Milla svoje obdobie strachu a ani
do svojej izby nejde bez Arlana. Ten sa da takmer vZdy nahovorit. Cez denl a po Skolke vymyslame r6zne
aktivity a vyrdbame. Momentédlne je to kostym na karneval. Jasné, Ze bude Elza. Vcera sme zafarbili
babinino kombiné na modro. Dnes ideme S§it' vleCku a nasivat’ kordlky. Robota hlavne pre mma. Arlie
momentélne fréi na ryZi. DokdZe sa s niou prehrat’ hodiny. Mojou dlohou je potom povysédvat'....

Este stale cakdme na potvrdenie prihlasky do zdkladnej Skoly. Aj ked’ budeme prec, treba, aby Milla bola
oficidlne prihldsend tu a chodila na preskdsavanie zo slovenského jazyku. V stupavskej ZS do bilinguélnej
triedy sa dostala bez vstupnych testov. V dibravskej Harmoénii bolo hodinové skiSanie. Po 20 minut
z matematiky, slovenciny a angli¢tiny. Bola som prekvapend, Ze chceli vediet’ z hlavy od¢itanie a s¢itovanie
do 20. Milla bez problémov odpovedala. AZ ma prekvapila. Matikar, prijemny Zahordk povedal riaditel’ke,
Ze ju berie hned’. S ostatnym skiSanim nemala problém. Tak mi riaditel’ka povedala, Ze ju berd a budd na fiu
Gakat’, ked’ sa vrati z Ciny. Netu$im viak, kol’ko budeme platit’... Normdlne je $kolné 270 Euro mesaéne.

Trochu ma vykolajila $kola v Cine. Je firemnd,
francizska. Arlana pre nizky vek zoberd asi bez
problémov ana Millu povedali, Ze bude problém.
Treba to prebrat’ s riaditel'om, lebo je obava, Ze by
zniZila kvalitu vyucovania, ked’Ze nie je Francizska.
Tak som sa naStartovala a podl'a priprav na Statnice
som skoncipovala list riaditel'ovi $koli s potrebnymi
otravnymi formulkami, 4 dovodmi, preCo ju treba
zobrat’ a iZasnymi frdzami na rozlicenie, kedy som
odovzdavala svoje distingované pozdravy. Pribalila
som Millino hodnotenie z francuizskej Skolky za oba
roky a od v€era som poobedie prepla na francizstinu.
Vidim, ako rychlo zabuda, ked jazyk nepouZiva...
Viem, Ze to nie je pre nu jednoduché. No, predstava,
Ze by som ju mala kazdy denl rozvazat’ hodinu tam
a hodinu spét’ v Sialenej ¢inskej doprave, je pre mna neakceptovatel'nd... Tak uvidime, ako list zaberie. Som
ochotnd sa hadat’ na franctizsky sposob aj cez mail.
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Stvrtok 26.2. 2015 Nekoneéné papierova¢ky

Mam pocit, Ze ist do Ciny stoji ete viacej energie ako bolo Franciizsko. Budici tyZden musim na
Cudzokrajné choroby, na komplet previerku, kde mi budd zistovat eSte aj pohlavné choroby...a to mam
vlastné potvrdenie od gynekoléga. Do ockovani sa mi nejako nechce, tak dufam, Ze fakt, Ze kojim, bude
dostato¢ne relevantny. Ani neviem, ¢i by som mohla dat’ zaockovat’ aj deti. St choré a choré. Arlan t'ahd uz
2. mesiac. Iba kasSel, ale poriadny. Tak aj s Millou dostali sirup, ¢o sa pouZiva pri alergiach, aby usadeny
hlien v hrdle konec¢ne vykaslali. Hidam uZ Shrimpie p6jde buddci tyZdeni do $kolky, aby som mala trochu
oddychu... aha, zabudla som, Milla méd budici tyZden prazdniny. Tato momentdlne chodi z priace okolo
22.00. Potrebuje vSetko dokon¢it, vybavit’, prehlésit’ a odhlasit’. ESte fajn, Ze byt, Co preddvame je mimo
naSej kompetencie. CLudo mladsi si vybavuje vSetko sim. Duafam, Ze o 2-3 tyZdne podpiSeme iba papaiere
a o ostatné sa nebudeme musiet’ starat’.

Z Harmonie ndm dali vediet, Ze Millu prijimajd. Stravili sme tam vcera nejaki hodinku potom, ako som
vyzdvihla rozhodnutie. Deti mali prdve nacvi¢ovanie programu na vystipenie. Milla Zasla a ked’ velké
dievcata zacali tancovat’ na piesen z jej obl'ibenej Frozen, tak ani nedychala. Jednoznac¢ne tvrdila, Ze sa jej
Skola p4ci...

Musim si ddvat’ pozor, ako hovorim a kondm s Arlanom. Viem, Ze je povahovo ndladovejsi. Viem, Ze
potrebuje vela objati, zdpasenia a chlapskej srandy. V tomto vSetkom strese ohl'adom odchodu a priprav,
v kombinécii s chorobami, kedy nemdm Ziaden oddych, na to dplne zabidam. AZ prili§ ¢asto sa pristihnem,
ako mu robim predndSky. A on na mna pozerd tymi nechdpavymi ocami, ¢o sa pytaji: ,,A ty si odkial
spadla?* Aj jemu je uz doma dlho a neustdle napominanie nech je trpezlivy a nech neplace, mu uZ riadne
musi ist” hore krkom...

Piatok 13.3. 2015 Taky bezny Zivot

Je takmer polnoc. Aj napriek tinave nechcem spat. Novoro¢né predsavzatia su nanic. Tie chvile, ked’ deti
zaspia st ako prechddzka do jarného lesa. Samota a ticho. Snivanie. Potrebujem ich na to, aby som znovu
tizila vyjst’ po schodoch do izieb a pocitila to
zvlaStne Steklenie na paZiach amedzi
rebrami, ¢o mi povie, ako vel'mi I'ibim to
mald stvorenie, ¢o odfukuje. NajradSej by
som si ich vSetkych troch zobrala naraz na
ruky a prespala tak celd noc. Zabudnit no to,
aki vedia byt otravni, tvrdohlavi a hasterivi
pocas dna.

Dnes sme absolvovali 6 a 3-rocni povinnu
prehliadku. V snahe udrzat ambulanciu bez
nahdd, som si takmer ani neuvedomila, aki su
uz velki. Arlan chcel opakovat po Mille
Citanie pismen pri zrakovej kontrole. Dostal /
vSak ¢itat’ obrazky. Ostal sklamany. Ked’ vSak fé”
sestricka ukdzala na obrazok kradzok, hned §
hrdo prehlasil ,,0000“ ana kriZzik reagoval
,.ks*“. Pri pocivani dychal ako medzed a s radost'ou ukdzal svoju dierku na cikule. Hm, ¢akd nds ndvsteva
uroléga a mali by mu nésilne pretiahnut’ predkoZku. Bude plac. Preto rozmyslam, ¢i sa do toho vobec
pustit. Uvedomujem si, Ze na neho budem musiet’ byt tvrdsia. Nie kvoli sebe, ale kvoli jemu samému. Je
divoky, no, dokdze prekvapit’ jemnost'ou v tom spravnom momente. Ked’ sa divam do jeho o¢i, je tam nieco
nddherné. Je tam Slavo a zdroven nieco naviac. Ja? Boh?
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Milla prekvapila nevolou sa vyzliect do spodnej bielizne. Co sa jej aZ tak velmi netudujem. Ani mne
nebola starSia lekarka vel'mi sympaticka.

A kedZe som nemala par rik navySe, skonc¢ila Gwen v sestrickinych rukdch. Po vstipeni do cakdrne
a zavreti dveri som si vydychla. Zvladli sme to. A pro po, Gwen zacala pérovat’ na vSetkych Styroch. Je to
uzasny pohlad, pri ktorom mi naskakuje aj husia koZa. Ako ju ustrdZim, ked zacne lozit? DokdZe sa
nadherne Skerit’ a vyzerd ako uplnd kdpia svojej starSej sestry. Vd’aka Bohu sa skoncil vySe tyZdiovy Straj
pitia a jedenia. Prekonala nejaké gastro. UZ som si myslela, Ze pridem i1 o mlieko. Nakoniec som skoncila
s novou odsavackou mlieka a to nds asi zachranilo. Gwen sa rozjedla, rozpila a mlieko ide d’ale;.

Byt’ s nimi sama nechdva stopy aj na mne. Vecer sa divam do zrkadla a pytam sa, kto je td Zena v nom. Kde
zmizla svieza, oddychnutd baba s vraskami od dsmevu? Ako je mozné, Ze tie hnusné Ciary na Cele v noci
nezmiznd a rdno st tam znovu? Budem sa Slavovi po ndvrate eSte pacit'? A pacim sa mu vobec? Ved sa
nepacim ani sama sebe....

Koniec marca

Dnes si Arlie vytvoril svoj prvy vlastny pribeh. Deckd miluji vec¢erné ukladanie. KaZdy z nich si l'ahne z 1
strany na moje rameno a povedia si o com ma byt rozpravka. Kazdy z nich mé na vyber svoje 2 maximélne
3 charaktery. Napriklad vc¢elu, vilu , morskho konika. Potom mi daji chvilu na vymyslenie rozpravky.
Niekedy je to dost’ ndro¢né. Lebo si hlavni hrdinovia dost’ nekompatibilni, alebo som prili§ unavena. Ked’
som nevedela skombinovat milinu vilu, delfina a Arlanovu macku a mys, poprosila som ich, aby mi
s pribehom pomohli. Milla sa ofucala...hm. Arlie spolupracoval. Nakoniec vymyslel pribeh o ruzovej macke
s ruzovymi oCami, Co si stavala hrad na piesku. Ten hrad bol vSaj deravy ako ementdl, lebo mysSka sa
pomylila a prehryzla ho v domneni, Ze ide o syr. Ruzova macka jej potom mudro vysvetlila, Ze pieskové
hrady sa nejedia a zohnala jej syr. Bol spokojny. Aj ja. Takéto rozpravky sa mi pécia viac. Niekedy som
prekvapend aj z pribehov, ¢o ndm vyjdu, lebo st fakt zaujimavé. Hlavne, ked’ ho naSijem na nejaky problém
ztoho dna. Pred rokom som zabudla zapisat uspdvanku, ktord sme spolu so Shrimpiem vymysleli
a spievavali:

Flowers, flowers everywhere are flowers,

Every one loves flowers and Milla loves them, too.

All the colors red and yellow blue and white, pink and orange , violet and green
Flowers, flowers everywhere are flowers,

Every one loves flowers and Arlan loves them, too.



