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Nedela 17.4. Minimalisticky Sok

Nakoniec sa mi podarilo nas zbalit' do 1 kufra, k tomu nosicka na chrbat a Gwenina bugina. Uf, s narastom
poctu ¢lenov a aj ,,body mass* to bude Coraz t'azsie, no, tato bol spokojny. Let do hlavného mesta Japonska
trval z Kantonu iba 4 hodiny. Deti boli po celom dni unavené a rychlo zaspali. Z lietadla vystupujeme do
nocného Tokia, ale nezostdvame. Vd’aka pracovnikom letiska bez problému kipime listky na vlak do
Kawasaki a do hodiny sme tam.

Odvsadial’ na mia pozeraju ¢inske znaky, ktoré¢ boli prebraté a tak sa viem aj orientovat. Napriklad Tokio
sa v znakoch napise takto: BIR v &instine sa pre¢ita Dongjing — vychodné mesto, ale v japonéine t0oky6o.
Japoncina vsak vo svojej vyslovnosti nema ziadne spojenie s ¢instinou, ktora v 8. storo¢i na ostrovy prisla.
Skor je podobna korejstine. Ked’ze je japoncina vel'kou zahadou, vznikli rozne teodrie, odkial’ prisla.

Jedna z teorii tvrdi, Ze jazyk priniesli mimozemstania. Je pre mina zdhadou, ako tomu niekto eSte veri.
Druhé skupina si stoji za vykladom, ze jazyk priniesli koCovni Mongoli, ked” docvalali na konoch na
ostrovy...tiez mi pride pritiahnuta za hlavu.

Tretia tedria mi pride najrealnejSia. Vravi, ze jazyk je adaptaciou jazyka povodnej Jomon kultary, ktora na
ostrovoch zila e$te predtym, ako zalali vd’aka poklesu hladiny mora prichadzat ludia z Kérey, Ciny
a blizkeho Sachalinu. Dialo sa tak okolo 2. storo¢ia pred Kristom. Osadlici, va¢Sinou farmari so sebou
priniesli jazyk. Ten sa premiesal, a ked sa oficialnym pisomnym jazykom stali ¢inske znaky, hovorova rec¢
sa iba adaptovala na jednotlivé znaky a jasne, ze i zmenili gramatiku po svojom. A tak sa okolo 8. storocia
po Kristovi nazval jazyk Kanji, obsahoval 88 fonetickych sylab, ktoré sa s ¢asom redukovali na 67. Analyza
DNA Japonskych muzov tato teoriu aj potvrdzuje. Zistila som, ze:

54% ma HAN (Cinske) alebo Korejské gény,

36% méa DNA z Tibetu, etnika Qiang (Cina) alebo z Mongolska,

3,5% kolije v krvi Indonézske DNA,

3% ma takzvané Cisté gény AINU etnika, ¢o pochédza z ruského Sachalinu.

Tak, ¢ tak, Japonec je z Gasti Cifan s prijemnym spravanim. Hotel v Kawasaki je ni¢ moc. 2 miniatirne
izby. Navyse faj¢iarske, ved’ sme ho aj nasli na poslednu chvil'u. Mala kiipel’ka mi pride ako na intrakoch
z umakartu. Tu je vSak cela z plastu, v jednom kuse, ni¢ sa neda oddelit’, akoby odliata. 1. Sok ma ¢aka, ked’
si sadnem na WC. Sedadlo je prijemne teplé. Chvil'u Studujem
piktogrami na pravoboku, ktoré mi umoznuji, pocas potreby
 pustatréznou intenzitou hlasitosti zurcanie potoka (aby nebolo
pocut’ prdy), umyt’ si zadok, ¢i ho len osprejovat’, alebo si umyt’
zenské partie. Skasam, no, na prvy krat skoncim s mokrym
chrbtom, asi som dieru v sedadle mala zapchat’ uplne...

2. Sok prichddza objednanim si vecere v reStaurdcii, kde sa hned’
vyberieme. Je uz 10 hodin vecer a na ulici je mftvo. Objednam si
stredny zeleninovy Salat, tato steak a detom cestoviny a hranolky.
Ked pride mdj Salat, zaCinam rozmyslat, ako vyzerd ten ,,maly*.
M0oj pozostava z 3 listov Salatu, 1 malej rajCinky asi 5 hobliniek
syru a5 krutonov. Tato smutne pozerd na 3 kusky zemiaciku
amalého kuska mésa. , Necudo, Ze sa dozivaju vysokého veku
a netrpia civilizacnymi chorobami,“ komentuje: ,,Jednoznacne sa
neprezieraju. “

; Zobudzam sa trochu dolamand. Celt noc som sa snazila ignorovat’
komara a zvuku rinc¢ania skla. Netusnn ¢o to bolo. Arlan sa dobyja do izby, je hladni. Balime a ideme rovno
do centra Tokya, hotel East21 v ¢asti Nihombashi by mal byt na 3 noci lepsim komfortom. Vyzera pekne
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a dobre vonia. Vonku zacina liat’, tak organizujeme zvySok diia. Najlepsie bude ist do Narodného muzea
Azie v €asti UENO.

P4gia sa mi archeologické vykopavky. Zaujimavé si najmi z Ciny, no, deti to velmi nebavi, tak sa
presuvame na ihrisko a odtial’ do ned’alekej ZOO. Len maloktoré maju gorily, tak sa tato nevie vyocit. Mne
sa paci modré jedovata zaba a obrovska lenivd anakonda. Nase deti st asi najhlucnejSie. Neustale pocut’
nJej. Pozri. Tu.” Zo ZOO prechadzame do mesta vedl'a jazera Shinabazu, ktoré je lemované kvitniucimi
ruzovymi Gere$hami. Jeden z dovodov, preco nas Japonsko laka. Dalsou zastavkou je Sensoji temple na
Denbouin ulici. Budhisticky chram sa
nachddza medzi modernymi budovami. Na
malom priestore sa v tradiénych drevennych
domcekoch otvéra svet darcekov a suvenirov.
Parochne, kimona, mecCe. Zastavujeme sa na
pizzu a potom vyrazame na posledné miesto —
Skytree. NajvysSia budova v Tokyu. Ma
uctihodnych 634 metrov. Dostaneme sa do
vysky 350 m , aj to sme si priplatili, aby sme
nemuseli ¢akat’ 1 hodinu v rade. No¢né Tokyo
je vysvietené¢ a farebné. Omnoho viac nés
vSak zaujme Sov, ktoré prave zacdina. 3D
premietanim na tabule skla veze, sa moze
divat’ na zI¢ vtaky, ktoré ich neustdle Spinia
farebnymi machulami. Umyvaci okien ich z vonka umyvaju. Vyzera to presvedcivo. Robia rozne hluposti
a spievaji. Smejeme sa vsetci.

Unaveni sa dovalime do hotela a deti zaspavaji do 5 minut. Ja si eSte uzivam kuapel'ku a drahé kozmetické
produkty znacky Shiseido, ktoré hotel poskytuje.

Pondelok 18.4. Cierno-biele Tokyo

Dnes sme spravili rekord v spani. Nik sa nezobudil
pred 10. Sme plni energie. Caka nas obrovsky ,,Rybi
trh*, kde sa daji kupit’ hddam vsetky morské potvory.
Neodoldvam a dam si mectna na palicke. Hmmmm.
Pomaly sa prechadzame pomedzi miniatirne stanky
v uzkych ulickach. Susi je najcastejSou ponukanou
komoditou. Po hodine predierania sa sme hladni
a skon¢ime v najuzSej reStauracii, aki sme kedy
videli. Sedeli sme za dlhym pultom. Za chrbtom
mame tak 75 cm k stene. Na 2. Strane pultu 3 kuchari
majstruju jedlo. Ti maju trochu viac priestoru.
Nedaleko sa nachadza pekny Hamarikyu park. Mam
v lom pocit ako v central parku v New Yorku. Zelen
a okolo mrakodrapy. Budovy st moderné, no,
akobby nezosuladené v Style. Ale nevadi to az tak
velmi. Deti sa vybehaju aja sa kocham v Cistote.
V Japonsku nie su na uliciach smetné kos. Kazdy si
musi odpad zobrat” domov, tam ho roztriedit,, aby sa
recykloval. Najprv je to nepohodlné. Hlavne, ked so
sebou nosime cely den pokakanu plienku. Ale da sa
na to zvyknut'. Nikde nevidim ani $pinku. V parku sa

..‘ ...‘
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nachddza najstarSia ,.teahouse* ¢ajoviia v Tokyu. Pochddza zo zaciatku 17. storo¢ia a dal ju postavit

siedmy Sogun (feudalny pan pocas stredoveku).

Sem-tam sledujem doméacich. Su tichi, rezervovani. Ak ¢lovek nieco
potrebuje, st ochotni, uctivi ausmievavi. Rano som skocila do
lekarne. StarSia predavacka sa mi poklonila niekolko krat, az som
nevedela, Co so sebou, tak som jej to zakazdym opitovala. Tato tvrdi,
ze im chyba spontdnnost’. Nasleduju pravidla a nevedia sa ,,odtrhnut™.
Neskor som zistila, z coho ich charakter vyplyva. V metre sa spravaju
slusne. Vsetci su ticho, Sepkaju, alebo pozeraji do telefonov. Su
obleCeni striedmo, ale vkusne. Prevladaji tmavé odtiene v kombindcii
s bielou. Ziadne rifle, Ziadni Zobraci. Zeny sa decentne mal'uji a dajt
si zalezat’ na vlasoch.

Takmer vobec nevidime deti. Nikde som sice nevidela znacku ,,.Det'om
zékaz vstupu do metra®“. Vyrazne sa liSime farebnym oblecenin.
Avsak, nik na nas nezazera, ani si neobzera. Nik nehovori, ze mame 3
deti, ani sa nesnazi si ich nasilu odfotit. Zaujimavé je, ze rano st
Specialne vlaky uréené vyluéne zendm. Medzi 7.30 a 9.00. NetuSim
preco. Neviem si predstavit, ze by medzi Japoncami bol nejaky podly
uchyldk. Vecer pracuju dlho, do 8 -9 hodiny a nie je nezvycajné, ze
potom este nasleduje vecera so Séfom, ktory sa stava stiCastou rodiny.

Vecer na hoteli si ddme horuci kupel a Slavi ide vyskusat’ masaz. Dievc¢ina v kimone bola vel'mi uctiva ako
povedal. Prostredie Cisté, ale masaz nezodpovedala cene. A ¢o tu zodpovedd? Mam pocit, Ze som na

najdrah§om mieste planéty.

Utorok 19.4. Ako sme sa vSetci vyhrali

Dnes to hned” zrana vyzeralo na slnecny
ateply deni. Idedlny na prechadzku po
kralovskom palaci v strede mesta. Ak by ale
existoval, pretoze, na mieste, kde by sa mal
nachadzat, st 1iba jeho ruiny spolu
s obrazkom, ako asi predtym vyzeral. Nevadi,
zlozime sa na luke, kde bol predtym pribytok
muzskej Casti kralovského dvoru a deti
spokojne zbieraju kvetinky. Urcite su
spokojnejSie, ako keby museli chodit’” po
muzeu a ni¢oho sa nedotykat’. Santiva nalada

nas chyti vSetkych, tak sa zhodneme na
nasledujucej destindcii.

Dome Tokyo. Na obrazku je zakresleny
koloto¢. A naozaj, po pol hodine v metre
vystupujeme v lunaparku uprostred veziakov.
Ruské kolo si nenechame ujst, je zneho
vyhlad aj na Skytree.



Dennik April 2016

Podra planiku zistime, Ze je tu obrovska vnlitorna heriia. Vstupné je mastné 15 euro na osobu, ale ten kopec
srandy stoji za to. V jednotlivych miestnostiach sa da
stravit' hodiny ahodiny. Gwen zacina v Casti pre
najmensich s rdznymi hrackami a logiskymi goralkami na
drotoch. Neskor sa presivame do animac¢ného kutiku, kde
tancujeme spolu s japonskymi mamani a batol'atami. Milla
skaCe v obrovskom bazéne smodrymi loptickami,
piratskou lod'ou a preliezkami. Arlie sa usalaSi v Casti
s motorovymi vlacikmi, kde si moze postavit drahy od
vymyslu sveta a zapojit’ tol’ko vagonov, kolko len chce.
Spolu sa zahrame v kuchynkich so malymi plastovymi
potravinami od vymyslu sveta, kde mi vSetci traja varia
dobroty medzinarodnej kuchyne.

Je mi prijemne. Uzivam si kazdy moment
aesSte sa aj dobre zahram:) Rozdiel medzi
¢inskou a japonskou herfiou je citel'ny. Mozno
najdolezitejSia je kvalita materidlov a hraciek.
Nie su kriklavé, ale skor pastelovych farieb
akvalitné. Aj prostredie je bezpecnejsie.
Spésob, ako st poukladané rohoze,
prevedenie schodov, zabradlie hovori o tom,
7e prva je bezpetnost. Ziadne fuSovanie,
olepovanie ostrych rohov lepiacou péaskou,
tréiace kéable. A nakoniec €istota. Stravila som
3 hodiny v bielych ponozkach...a odchddzam
v bielych. Pacili sa mi i zachody, kde kazdy
mal vo vnuatri kabinky bezpecnostné
,odkladacie* sedadlo pre dieta do 3 rokov. Tak som mohla aj ja bez problému na zachod.

Vecer zakonCujeme instantnymi rezancami pred japonskou rozpravkou typu Pokémon, kde lietaju draky
vSetkych farieb, tvarov a velkosti. Tato ma sluzbu v ukladani na spanok aja si idem uzit do blizkeho
obchod’dku a Studujem sortiment. Eurdpske potraviny st tu lacnejSie ako v ¢ine, asi o Ya.

Streda 20.4. Japonska navigacia

Som rada, zZe tento den je za nami. Rdno som chytro pobalila kufor, kym tato zobral deti na ndkup potravin.
Predpokladam, ze stdl najmenej 5 minut pred vykladom svojich obltibenych c¢okolddovych kolacov.
Rozlucili sme sa v hoteli a presli takmer celé Tokyo, aby sme si vyzdvihli auto. 7-miestnu Toyotu. Vsetko
prebehlo v poriadku, az kym sme si cheeli zadat’ adresu hotela do navigécie.... bola iba v Japoncine.

,, Ale ved, ona rozprava anglicky... “ Gsluzne sa nam klanal zamestnanec pozicovne.
,No, to mi je nic¢ platné, ked mi bude rozpravat pocas jazdy, ak jej neviem zadat destinaciu.* ZvySoval
Slavi hlas. Jednal tyzden s pozi¢oviiou, aby sme mali anglicku.

., Prepacte, je mi to luto.. Ale takto si to viete zadat'...podla telefonneho cisla. “ Hl'adal pan riesenie. Tato sa
upokojil a zobral argument do uvahy. Videla som na jeho tvari, ze to urcite spracuje a zakazdym sa vynajde.
Vyrazili sme. Ja trochu s kf¢ami v bruchu a tato spokojny. Konec¢ne sa citil vol'ny. Aj ked’ sa v Japonsku
jazdi na opacnej strane, nedal sa vykol'ajit’ a za par mintt elegantne brazdil po dokonalych cestach.

Po par desiatkach kilometrov sme si zvykli na navigaciu aj neustale myta. Do narodného parku Nikko to
bolo 170 km. Zaplatili sme v prepocte 64€. Prostredie sa nie veI'mi menilo. Vela lesov a postupne sa kopce
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zvySovali. Kopce narodného parku, ktorého chramy st pod ochranov UNESCO dosahuje vysku 2600
metrov nadmorskej vysky. Okrem toho je tu mnoho hortcich pramenov.

Na&s§ hotel sa nachadza na zaciatku
dedinky Imaichi. P4n na recepcii na
nas po prichode skrikol: ,, Shoes off!“
(vyzut’ sa) a hned sa pokracoval vo
svojom prijemnom usmeve.
Dostavame klasicki japonsku izbu,
kde sa spi na futonoch — skladacich
matracoch, ¢o sa cez den skryju do
skrine. Vytvorime 4-matracové letisko
sa deti maji hned’ o zdbavu postarané.
Podlaha je prikryta rohozami z jemnej
suchej slami — tatami.

V ned’alekom  obchode naktpime
potraviny  anasledne  pripravujem
veceru ako pravéa Japonka, kl'adiac na
zemi pri nizkom stoliku. Kupila som
hotovu, védkuovo zabalent ryzu, varené
kuracie prsia a vajicka, hotovy zeleninovy Salat a do misiek zalejem rezance. Dnes budu Svédske stoly.
Vsetko super rychle a pohodIné. A nejako tu mam vacsiu doveru v polotovary, na ktoré v Cine nemam
odvahu ani pozriet.

Stvrtok 21. 4. Ked’ si nebol v Nikko, nebol si v Japonsku

Zistili sme, ze sme v oblasti pestovatel'ov jahod. Vyraba sa tu jahodovy cider, ¢okoldda, zmrzlina, lekvar,
suSienky a iné dobroty. Popri jednom poli sme si vS§imli navesnu tabul'u do Edo muzea. Toto slovicko sme
poculi uz niekol’ko krat, ale netusili sme, ¢o znamené. Az do dnes....

Rano, po celkom dobrej noci na zemi, sme vstupovali
do lesa snajkrajSimi chrdmami. Nasli sme to na
stranke cestovky Bubo, ktora tvrdi, ze: ,,Ak si nebol
v Nikko, nebol si v Japonsku.” Dnes mi to nadSeny
Slavi zopakoval uz x raz, tak som zvedava, ¢o nas
caka.

Do tajomného lesa sme vstapili cez ,,posvétny most*
Shinkyo. Teda takmer, pretoze aj napriek zaplateniu
vstupného sa na konci treba otocCit’ a vyst’” vchodom.
Dal ho postavit’ Sogin Togukawa na zaciatku Edo
periody. ,,Aha, tak toto si musim nastudovat!“
zahlasila som, lebo ma toto slovicko zacinalo
frustrovat’. A takto sa odvyja pribeh Japonska.

Vroku 606 sa chlapikovi menom Jimmu podarilo
centralizovat moc do svojich ruk, spojil jednotlivé
klany a prvykrat sa hovori o krajine ako cisarstve.
Jimmu sa pasoval za cisara (emperora) a pridal si par
atributov, ktoré su diskutabilné. Podla legendy je
potomkom jedného zo Shintoistickych bohov. Pdvodné slov pre vladcu je ,,Tenno* — syn nebies.
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Od roku 710 sa stava hlavnym mestom Nara. Prichddzaju ¢insky uéenci, rozvyja sa obchod. V roku 794 sa
hlavné mesto presiva do Kyota, vzdialeného necelych 80 kilometrov. Postupne sa separuju jednotlivé
socialne vrstvy a st to najmi S§lachta - daimyo, ktori bert
moc do svojich rak. Neustdle medzi sebou zapasia, aby
ziskali viacej pody amoci za pomoci svojich armad.

mperor
He was at the top of Japanese
\society but had little real power

Arméadam veli Sogun alebo vojensky velitel. A vojak sa sE— tual ruler of Jap
, . , S .. ., , aimyo /'
nazyva samuraj (te’:n, lftory ,sluzQ. Samuraji su Svojim panom  pers weslthy/
zaviazani takzvanym cestnym koédom a vernostou Bushido —
. Samurai
wd

,,Sposob alebo zivot bojovnika®. Od 12. storocia je cisar iba
akousi babkou. Skuto¢nu moc v rukach zacinajiu mat’ prave
Soguni.

were Japan's

Velky zlom v historii prichddza v roku 1603, kedy vsetku
moc koncentruje v rukach Sogin Togukawa. Zacina Edo
obdobie — centralizovany feudalizmus. Edo kvoéli tomu, Ze
hlavné mesto sa prestiva do Eda — sucastného Tokya. Trva az
do roku 1868.

e lowest class b they pr

-

(.lt.hirlg l-).;l”ﬂlsir own

Som spokojna. Viem sa orientovat’ v ¢ase a zaradit’ si prave to, ¢o nds ¢akd, ked’ vstiipime do lesa. Shrines
a temples. Najprv sa v nich neviem orientovat’, ale po chvili zistujem, ze ich dal postavit Togukawa, aby
posilnit’ shintoizmus a budhizmus v krajine.

Shintoizmus je polyteistické nabozenstvo,
ktoré existuje iba  na  ostrovoch
vychéadzajiceho slnka. V jeho centre stoji
laska, rodina a mnozenie sa. Preto je uplne
bezné vidiet' v chramoch sochy milujucich sa
parov, zenu pri porode alebo nabraté dojciace
prsia. Chramy sa nazyvaju shrines. NajkrajSie
su Futarasan Shrine a Tosho-g.

Budhizmus prisiel do Japonska zCiny v 6. storodi vdaka
princovi Shotoku. Rinnd-ji chrdm je najndpadnejsi. Pocas
historie sa neraz veriaci dostali do konfliktov, pobili a pozabijali
sa, popripade sa navzajom vypalili. V sucastnosti je asi 90
percent Japoncov shintoistov, aj ked to oficidlne nikde
neuvadzaji. V lesiku sa nachadza 103 budov, z toho je 94 pod
ochranou UNESCO. Niektoré su strohé. No, su aj také, pri
ktorych sa zastavuje dych. Nadherné kombinacie farieb, rozne
kresby asochy. Vyrezdvané ornamenty su takmer v sulade
s vysokymi cédrami, ¢o pamdtaju Togukava. Chrdmy boli
postavené prave z cédrového dreva. Je to zaujimavé, pretoze,
ked nad tym rozmyslam, aj chram, o postavil Salamun je
z rovnakého dreva. Asi ma svoje kvality.

Vsade vladne prijemnd atmosféra. Mnisi behaju hore dolu,
modlia sa v chrdmoch. Sem-tam zaznie gong alebo silny uder
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zvonu. Vzduchom sa nesie vona kadidiel. Aj deti su pokojné a bavi ich behat’ po schodoch. Co ma trochu
prekvapuje je fakt, ze do kazdého chramu si treba kupovat’ listky. Tak si vyberame.
Dozvedam sa, ze hlavnym ddévodom

- . na posilnenie ndbozenstva bolo

;—‘“ﬁ‘* _— mf‘“" | nebezpecenstvo krestanstva, ktoré pre
- o ,... systtm  znamenalo  destabilizaciu.
Postupne vyhostil krest'anov z krajiny
aod roku 1641 mohli do Japonska
vstipit iba Holandania a Cifiania.
Zahrani¢na politika sa dostala na bod
mrazu apriSla silné medzinidrodna
izolacia. Domaci nesmeli opustit’ svoju
podu, ani krajinu.

Sogan  nastolil  tvrda  politiku
socialnych vrstviev, medzi ktorymi sa
nedalo pohybovat. PrisSlo k podpore
obchodu  azostup  obchodnikov.

Zaroven upadali samuraji, ktori uz neboli potrebni, lebo
sa nebojovalo. Prekvitalo umenie, populacia sa
stabilizovala aprisli prvé myslienky o recyklacii
materiadlov a podpora lesov.

Opustame historiu a vyddvame sa iba o kuisok dalej
k jazeru Chuzenji, ¢o vzniklo po vybuchu sopky Nantai
vo vySke 1269 metrov. Rozprsalo sa a schladilo. Trochu
mi aj drkoct zuby, ale pohl'ad na majestatny 100 metrovy
vodopad Kegon stoji za to. Dostavame sa k nemu
vytahom, ktory hodi hore dolu v skale a potom tunelom
von.

Aby sme sa zohriali, vbehneme do prvej restauracii. Jeme
ako domaci pekne na zemi. Detom sa to paci. Najma
Gwen, t4 sa roluje popod stdl a vSade okolo. Vela toho
nenaje, iba, keby som ju niekde priviazala.... Deti sa
poprpli v studenych rezancoch a horticej lepkavej ryzi.
Mne chuti, aj ked porcie su naozaj malé. Na WC si
uvedomim, ze japonska recykldcia materidlov a laska
k lesu, co bola vstepena pred 400 rokmi Tokugawom je |
pevnou ¢rtou japonskej kultiry. Toaletny papier je vSade tak tenky, ze si ¢lovek radsej zadok umyje vodou...

Piatok 22.4. Arlieho prva tira a baZiny

Deti sa dostavaji do normdlu a vstavaji pred siedmou, ako doma. Arlan ako prvy Sepkajuc svojim
medvedim hlasom ,,Chcel by som kakao.* O chvil'u zobudi baby a besniac sa spolu zobudia minimalne pol
hotela. TG druhtl polku zobudi tato, ked’ na nich hurénsky kri¢i, aby nekricali. ,, 4 do postele. Ani sa
nehnut. *

., Parada, to som presne chcela. Este aspon 10 minut,” pomyslim si a ani neotvorim oko. Robim sa, Ze spim.
Nepohnem sa. Plnim jeho inStrukcie do bodky. No, treba vstavat, pretoze sa vraciame k jazeru. Po ceste
nad’abime na lanovku, tak sa kratko vyveziem, aby sme si znova pozreli Kegon vodopady zdial’ky. Potom
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iba 30 minut serpentinami nad jazero. Auto odstavujeme na parkovisku a nadhernym pohl'adom na vrchy
narodného parku. Caka nas asi 20 minutovy vystup na Spicu vrchu Hangetsu vo vyske 1753 metrov.

Arlie najprv protestuje. Place a krici:
, Mammmmmmaaaaa.“ Tato sa nedd aposSle ma
dopredu. Po chvili ich pocujem, ako sa bavia. Slavi
povzbudzuje Arliho kazdy krok aten sa zaCina
usmievat’.

6

1y si velky chlapec. Zvladnes to...” nesie vietor
okolim. Ked’ sa dostane na vyhladoviiu, je na seba
hrdy. Zvladol to sam aterén bol naozaj prudky
a miestami Smyklavy. Slavi Zziari dvojndsobnou
spokojnost’ou. Prave zaber z tohto miesta chcel mat’.
V dobrej nalade so sopkou za chrbtom este
zaspievame na Skype dedkovi ,,Happy birthday*.
Dnes ma 60 rokov. A tato meniny. Ako darcek
dostane u miestnych pravi bravcovu Sniclu s ryzou.
Ako inak, ked’ nie na zemi?

Po obede pokracujeme k bazindm
Senjogahara. Gwen si dam v nadeji, ze ju
prijemna prechadzka v prirode uspi. Okruh
bazinami by mal trvat’ do 2 hodin. Cesta vedie
na drevennom vyvySenom chodniku. Hodi sa
do prostredia s oSarpanymi stromami bez
listia, no liSajmi, a zltou vyschnutou travou
v bazindch. Takmer stidle sa tiahne popri
zur¢iacom potoku Yugawa, ktorého bahno je
hrdzavé. Poda tu asi obsahuje vel'a zeleza.

Milla skuma kazdi mlaku. Hladd Zaby,
zubrienky alebo asponi nakladené vajicka.
Arlie si spokojne fuka bublifuk. Jeho spotreba
saponatu vzrasta. Len dnes minul takmer celu
napln — 0,51. Gwen ani nenapadne zazmurit' oka. Ani sa jej necudujem Je tu pekne Vsetko upravené.
Turistov minimdlne, a, aj ked’ nejakych stretneme, st
vel'mi tichi. Pocut’ iba zvonenie zvoncekov. Turisti
ich nosia kvoli odplaseniu japonskych Cciernych
medvedov. My zvonceky nepotrebujeme. Nase deti
odplasia vsetko. Ked’ sa dostaneme na koniec, tato si
zabehne par kilometrov po auto.

Zastavujeme sa na brehu jazera Yunoko, kde
hadzeme zabky a fikame bubliny. Deti nakfmim
miestnym svetoznamym ,,cheesecakom®, na ktorého
vyrobu treba iba 4 ingrediencie — vajce, syr, muku,
cukor. Mne chuti skor ako babovka. Slavimu nechuti
vobec.

Po ceste spit stretavame skupinku japonskych
makakov. St plaché ako Japonci. Ani sa ich neda
odfotit’. Nasleduje uz iba cesta spit, kedy Gwen vyspevuje arie spolu s opernou spevackou z radia.
Zastavime sa na detskom ihrisku, dame oprat’ veci v pracovni a zaspavame. Dnes bol nadherny deii. Plny
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smiechu. Tato sa tesi z fotiek a pochutndva si na nudlovej polievke, do ktorej som mu nakrajala kuracie
prsia. ,, Ked' spia,, su taki zlati, “ vzdychne si. Zasmejem sa, lebo viem, ze rano im bude stacit’ 5 minut, aby
z neho spravili tigra.... S uSkrnom dodava: ,, Vidis. Ked' si nebola v Nikku, nebola si v Japonsku. *

Sobota 23.4. Mt. Fuji

Méme za sebou tazkt noc. Gwen bolelo brucho, tak sa dost’ nat'ahovala a plakala. Haddam bude spat’ po
ceste k Mt. Fuji, lebo cesta bude mat’ az 270 km. Asi na pol ceste si ddme prestavku. Podl'a mapy by sme
mali narazit' na ZOO, ale bez navigacie sa nam kl'uckuje iba vel'mi tazko v zkych hustych uliciach
dediniek popri dialnici. ESteze z dial’ky vidno ruské kolo. S prekvapenim zistujeme, ze ZOO je spojena so
zébavnym parkom.

Na strane nad’abime na obrovski husenkova drahu, vyskladant z dreva. Hned’ si spomeniem na Tokyo
a ako som pocas jazdy musela nutit’ svoje telo k dychaniu. Mozok mi hlavne dolu hlavou prestal fungovat.
Tatovi netrva dlho a Milla je prehovorend. Mam trochu obavy, ale nikde sa draha neto¢i dolu hlavou. Hodia
do automatu 200 yenov a idi. Cakame spolu s Gwen a Ariem. Pochutndvame si na strojovej zmrzline.
Vanilkova chuti ako poctiva ruska zmrzlina z detstva. Ja skor preferujem zeleny ¢aj macha. Po chvili sa
dréha zastavi a ja poCujem Slavov smiech. Milla je biela ako stena. Ked’ po chvili prehovori, dozviem sa:
,Mami, vobec som sa nevedela nadychnut’. Bolo to hrozné. Chcela som, aby to ¢o najskor skoncilo. Tato
sa neprestava rehlit’ a dodava, ze Milla mala sklenenny pohl'ad a bola biela ako stena.

Zacina pribudat’ I'udi aj hlu¢nost’. A zrazu sa maZe hranica medzi vnimanim Japonska inak, a mam pocit’, Ze
som v Cine. Japoncov je menej. Iba 127 miliénov a postupne vymieraju. Na 1 Zenu pripada 1,4 deti. Sok
zazivam, ked’ zistim, Ze klietky velkych Seliem sa nachadzaju hned’ vedl'a. Gepard je z hluku dost’ nervézny
a neprestava behat’ dookola. Obdivujem krasne bengalské tigre. Nazivo som ich tak zblizka eSte nevidela.
Neskor vidime slony, hrocha, tavy a mnoho druhov opic.

Poobedie pokracujeme k panovi Fuji. Ked’ sa zrazu zjavi pred nami, nie som schopna ani slova. Iba vydam
nejaky neartikulovatelny zvuk, pri ktorom
Slavi strhne volan, lebo si mysli, Ze hrozi
nebezpecenstvo. Doteraz boli vsetky kopce
zelené alebo sivé, no Mt. Fuji ich vSetky
nielenze 2-ndsobne prevysuje, ale aj osliiuje
svojou snehobielou farbou. Uz 309 rokov je
v pohode avyzerd, Ze sa na novy vybuch
nechysta. Spime v hoteli pod horou, pri rieke
Yamanakako alebo inak Labutie jazero. Som
prekvapena preco, lebo jeho tvar vyzera ako
velryba. Je jednym z 5 jazier, ktoré lezia hore
pri nohach. Hotel je drahy, ale uz sme ni¢ iné
nenasli 170 euro na noc bez ranajok. Ale
mozme vyuzit FURO — japonské kupele, ¢o mame hned’ pod izbou. Voda v malom bazéne je horuca. Arlie
odmietne ¢o ilen namocit’ prst a radSej sa hrd so sprchami a nosi ndm vlaznl vodu vo vedierku. Milla sa
namoc¢i a Gwen po chvili tiez do pol pasa. Zaspavame okamzite. Milla eSte pred zalomenim vyjednava
s tatom, ze rdno chce skocit’ do ,,100 yenového* obchodu. Su vSade. MenSie ivicsie. Plné Zivotne
dolezitych sprostosti do domacnosti, hraciek a kozmetiky. No, pre nas uzasny zdroj inspiracie pre deti, aby
vydrzali pocas cesty. Vzdy si tam nieCo za menej ako jedno euro néajdu a st spokojné.

Nedel’a 24.4. Ak budete mat’ $t’astie, uvidite Fuji

Ked sme spali prvy raz na futonoch na zemi, nemohla som zaspat’, pretoze som rozmyslala nad pavukmi.
Co ak nejaky v noci na mna vylezie? Podl’a Statistiky zje kazdy ¢lovek ro¢ne v spanku 9 kusov. Bfft. A dnes
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rano ma Arlie zobudil s vystraSenym pohl'adom. Tato je prec, asi Siel fotit’ vychod slnka nad horou. Pomaly
sa presuvam k miestu, kde ma byt’ obluda. A naozaj. Taka dobré, mastna, chlpata tarantulka, co méze mat’
s nohami 7-8 cm.

Uz su hore aj baby. Musim ust’ prikladom a zostat’ pokojna. ,, Chudak, aky je zlaty (snazim sa zniet
presvedcivo). Boji sa nas. Arlie budes zodpovedny za paviika. Treba ho sledovat, aby si neublizil, alebo
neusiel. Ukazeme ho tatovi. Milli, ty si zodpovednd za Gwen, aby ho neschmatla do ruky a nepopucila ho. “
Déavam jasné inStrukcie. A tak maju na 30 minut program. Nasackovani jeden vedl'a druhého sleduju kazdy
pohyb. Su Uplne nadseni a chceli by ho za domace zvieratko.

Tato sa vracia znechuteny. Prsi, videl Mt. Fuji iba na chvil'u a aj to iba najspodnejsiu cast’. Cakame, &i sa
vycasi, ale asi to nema vyznam. Chlpa¢ vd’aka pohdru, kam je chyteny, opusti hotel a my vyrazame do
blizkej zdhrady. S najlepsim vyhl'adom na Fuji.

Ako sa docitam, japonské zahrady sa rozdel'uju do 4 skupin:

1. Rajské
2. Sucho —zemské
3. Prechadzkové
4. Cajové

Vo vsetkych 4 sa spdja Sintoistickd laska
k prirode a budhisticky idedl raja. Pri
vytvarani kazdej treba vziat do uvahy
sezonnost’ vetkych porastov, farby musia byt
v rovnovahe ako aj ich tvary, velkost, aby sa
dosiahla dokonala harmoénia. Prvé dve odhali
celé hned prvy pohlad. V ostatnych sa krasy
odhaluju postupne chodenim. Téato bola
prechadzkova s rozlohou 2,4 ha. Najprv sme
videli pole mnohofarebnych tulipanov, potom
presli do rozkvitnutej CereSnovej aleje

a skoncili pri vodopadoch, z ktorych voda pohanala 3 velké
drevenné kolesa. Tu boli r6zne hry pre deti, aby pochopili logiku
prace s vodou. Priehradku, vodné dela, hydraulické zdvihace.
Prehrame sa vSetci.

Dalsi dnesny ciel’ je shintoisticky shrine v Gere$fiovom sade na
kopci, odkial’ sa da fotit’ Fuji v celej krase....keby nejaké Fuji bolo
vidiet’. Nevadi, takto by to vizeralo, ak by nebolo obla¢no®©

Caka nas cesta do mestetka Matsumoto, s 3. najkraj§im zamkom
zroku 1593. Ma 5 poschodi aje kompaktnejSi v porovnani
s europskymi. Okolity park nas laka na prechadzku a odpocinok.
Spokojne si chlipem hortici macha ¢aj a deti kfmia koi kapre, co
by kvoli kusku chleba hddam aj vysko¢ili z vody.

Pokracujem d’alej cez Japonské Alpy. Tych 100 kilometrov sme
hadam 80 percent stravili v tuneloch. Ale inak by sa cez 2-3000
metrové vulkdna nedalo dostat’. Japonsko ma este 60 aktivnych
sopiek. Strasie ma, ked si pomyslim, ze Ontake, okolo ktorej
prechadzame vybuchla naposledy v septembri 2014 a zabila 57
I'udi. Na mytnych staniciach pracuji takmer iba japonsky muzsky
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dochodci. Stanice su plne automatizované, 'udsky faktor je tu zbyto¢ny. No, je prijemné pocut’ staréekov,
ktori stale rozpravaji a usmievaju sa. So starnutim obyvatel'stva je potrebné udrzat’ nizku nezamestnanost,
ktora sa dlhodobo nachadza na urovni 3,2 %. Do Takayamy dorazame za tmy.

Pondelok 25.4. Tajomstva vyroby papieru

Ks hostel nakoniec nebol az taky zly. Spali sme na poschodovych posteliach, ¢o sa detom pacilo. Takayama
je malé historické mestecko, vyznamné kvoli par unikatom:

1. Takayama Jinya — stara administrativna
budova zo zaciatku Edo periody, zaciatok
17. storodia,

2. San Machi - zachované tradicné
sukromné drevenné domceky na 3
uliciach vedl'a seba, ktoré¢ prekvitali
s narastom doblezitosti obchodnikov po
skonceni Edo odbobia. Dnes slizia ako
reStauracie kaviarni¢ky a gejSa muzea.

3. Ranajsi trh pozdiz rieky Miyagawa, kde
st ponukané  miestne  Speciality
a suveniry. Dali sme si miestnu Specialitu
Hido — takmer surovy hovidzi platok na
troche ryzi v style su$i. Tato sa rozplyval. Mne sa viac pacili
nausnice, ¢o som si od miestnych kuapila na pamiatku.

4. Hida No Sato — muzeum tradi¢nych domov z Hido regionu, kde
sa prave nachadzame. Dostat’ sa sem nebolo 'ahké. Zbludili sme.
Japonci nie st vel'mi nadany v oznacovani smeru k jednotlivym
turistickym atrakcidm. Gwen nervozna, dnes nechce vel'mi jest.
Tato eSte nervoznejsi, lebo GPS je nam v takychto situaciach
nani¢. V jednom z domcekov objavujem tajomstvo KOZO —
pevny papier, ktory mal najvyssiu kvalitu prave tu z Hidy.

Pouziva sa napriklad na vypln do
tradicnych posuvnych dveri a okien.
Vyrdba za zvldkien vnutornej kory
morusovych  papierovych  stromov.
Z neho sa vyrdba i WASHI — papier
pouzivany na umelecké ucely, opravy
knih a podobne.

Poobedie vyrdzame dalej, cez horsky
chrbat, znovu cez nekonec¢nu splet’ tunelov.
V Japonsku ich bolo vroku 2012  9760.
Dokonca sa nam podari prechadzat cez 2
najdlhsi s uctihodnymmi 11,7 km. Ked’ sa
vynarame na dennom svetle, aby sme zisli [0 TS S aE e
v dedinke Shirakawago, ani netusim, ako sa orientovat’ v mape. Normalne som v tom dobr4, ale tu, ked’ze
vSade nejaky tunel kon¢i a hned’ iny zacina, sa citim stratena.

11
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Shirakawago je zachovana tradi¢na dedinka
so slamennym strechami v §tyle Gassho. Na
ich vyrobu sa pouziva YUI systém -—
pomaha celd dedina, aby sa skoncilo v ¢o
najkratSom case. NajlepSie v ten isty dei.
Nie je to vSak ledabola praca. Seno sa musi
zbierat’ na jesen a susi sa celu zimu. Uklada
sa na husto v 3 vrstvach. Tramy strechy su
pod uhlom 60 stupiiou a tr¢ia hore, akoby
imitovali spojené ruky v modlitbe. Vysoka
strecha v sebe skryva 3-4 poschodia kvoli
tomu, aby dobre akumulovala a uchovavala
teplo z pahrieb a tak mohli prezit husenice
a kukly priadky morusovej, chované na
vyrobu hodvabu.

Arlanovi sa najviac pacil sofistikovany
systém vodnych kanalikov, ¢o prinasal vodu
ku kazdému domu. Polievali sme a hrali sa
pri vode takmer 2 hodiny. Cinski turisti kukali ako muchy puk.

Vecer dorazame do mesta samurajov Kanazawy. Za dobru cenu sa ndm podarilo objednat’ 4* hotel. Znovu
vytvarame letisko a ¢l'apoceme sa vo vel'kej vani.

Utorok 26.4. Kanawaza — mesto samurajov a ¢ajovej ceremonie

Spali sme ako babitka. Cerstvi a pripraveni na samurajov sme vyprazdiiovali izbu, ked’ si Shrimpie nechal
lavy ukazovak vo dverach. To bolo placu. Chytro som mu ho str¢ila pod student vodu. Milla sa postarala
o tom, aby na bolest’ zabudol. Rozpravala mu, ¢o budeme dnes vidiet’ a drzala za ruku.

——

Upokojeni  sme  zaparkovali v centre,
ned’aleko hradu. Ten dal postavit’ v roku 1580
daimyo Maeda Toshiie. Hoci bol zo
samurajskej rodiny, vd’aka svojej Sikovnosti
sa posunul do stavu Uzemného S$lachtica.
Stihol to este pred zaciatkom EDO éry, kedy
uz presuny neboli mozné. To vSak nebola
najhor$ia restrikcia danej doby. Omnoho
horSie dopadli samuraji, ktori po storociach
vojen uz zrazu neboli potrebni. Krajina bola
scelend, moc mal vrukach de facto Sogun.
Daimyovia medzi sebou viac nebojovali.

Zo samuraja sa stdva Ronin — muz, ktory sa
tala. Z 1,2 miliénov samurajov sa stalo 400
tisic  Roninom bez zmyslu  Zivota.
Z niektorych sa stali zlodeji, z inych pomstitelia, ktori si potrebovali eSte vyrovnat’ Gcty za stratu cti a stavu
s vladou. Na tomto principe stoji aj pribeh 47 ronin, v ktorom hral Keanu Reeves. Ked’ sa pomstili I'stivému
daimyovi, ktory zabil ich péana, vSetci 46 (jeden medzitym zomrel) spachali seppuku — ritudlnu
polosamovrazdu.

Podstatou seppuky je, Ze aj ten, ¢o prehrd méa narok na Cest: ,, VazZena smrt je lepSia ako Zivot v hanbe.
Prvy krat je v historii zaznamenana okolo 11. storo¢ia a v EDO periode bola zakdzand dokonca 2 dekrétmi.
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Oficidlne bola zruSend zdkonom zroku 1868. Na akt si bojovnik obliekol biele kimono. Musel si napisat’
svoju umierajucu basen. Nozom si rozparal brucho zl'ava dolu smerom hore doprava. Potom sklonil hlavu
ako znak pre kaishakunina, o mu st’al hlavu. Za zmienku stoji, Ze ritudlnu samozrazdu pachali aj Zeny,
napriklad pri strate manzela. Ako nastroj stacil n6z alebo dlha vlasova ihla, ktoru si pichli priamo do srdca.

Hlavny Sogln samurajom odporucil, aby vyuzili svoje znalosti a vzdelanie. Ak si niekto mysli, Ze samuraj
bola mala hlava, velké telo, je na omyle. Spravny samuraj bol vzdelany v pisme 1 reci. Vedel pisat’ basne
a pekne rozpravat. Aj, ked’ toho asi vela nenarozpraval. Musel vediet’ ovladat’ svoje telo, ale aj ducha.
Mnohi sa stali zamestnancammi vlady ako vyberaci dani alebo strazcovia zakona. Ini sa stali basnikmi,
umelcami, u¢encammi alebo ucitel'mi bojovych umeni.

—

Kym sa deti nahanaju na hradnej luke, snazim
sa predstavit,, ako to tu asi vyzeralo pred 400
rokmi, ked sladva samurajov dohasinala.
Vd'aka slnku sme vsetci usmiati. Deti sa tesia
na Kenrokuen, 3. najkrajsej zahrady Japonska.
Povedali sme im, Ze tam buda mat’ nadherné
kvety a mozno zaby © Kym sa vSak
prederieme cez vSetkych cinskych turistov,
sme znechuteni. Ale uz viem rozoznat
Japonca od Cifhana. Tarbavej$ou chddzou
a kriklavym  obleCenim.  Kenrokuen je
vychadzkova zéhrada ana kazdom metre
; el prekvapi. Stromy st pekne povysadzané,
farebne zladené. Uprostred zahrady je jazierko s malym ostrovéekom. Vsetko mi pride tak dokonalé, az
nepadne ni¢ do oka. Myslim, ze by som ocenila krasu jednotlivych cCasti viac, keby sa nachadzali pri
nejakych oplznutych stromoch.

Nevadi, tesSim sa do starého Tea house — kaviarnicky, kde by sa podl'a brozurky dala absolvovat’ ceremoénia
¢aju. Pri vchode stoji milé pani v kimone. Pytam sa jej, kol’ko ¢ajovy ceremonia trva. Nerozumie, tak tukam
na hodinky. Ked’ ako tak odpovie 50 minut, tato mi da pokyn hlavou, Ze to zatial’ vydrzi s detmi v zahrade.
Ked’ zaplatim vstupné, vzrusena si opakujem naucenti teoriu:

Caj prisiel v 8. storo¢i z Ciny, najmi kvoli zdravotnym aspektom a kvalitdm. Slachta, ktora si ho mohla
dovolit’ zacala organizovat’ Cajové party. AvSak Japoncom chybal akysi duchovny aspekt. A tak v 15.
storo¢i Murato Shuko v Kyote vytvara Cajovu ceremoniu, ktora sa neskutocne paci samurajom. Prebera ju
a podla budhistickej etikety a zen idedlom pridaja: ,,Ichigo ichie” — jeden zivot, jedno stretnutie, alebo
kazdy moment je jedine¢ny a hodny zapamaitania si. Ceremonia mé svoju postupnost’:

1. Stretnutie hosti a ich spolo¢na prechadzka po mieste ceremoénie, vstupovanie do jednotlivych malych
miestnosti domu. Nasledné ocista v kamennych kadiach s vodou. Potom sa dé stretntt’ s hostitelom,
ktory ich vovedie do miestnosti ceremonie,

2. Hostia by si mali dobre poprezerat’ miestnost, ohodnotit’ dekoracné prvky anadoby, v ktorych sa
pripravuje ¢aj,

3. Utastnici by uz vtomto momente mali byt na zemy
v kl'aku. Pred pitim sa pod4d Tahky pokrm. Potom

nasleduje nekonecné stkanie praskového zeleného caju
macha a uzivanie si momentu.

Nasledujem tetu, ktorda mi otvori dvere do priestrannej
miestnosti s otvorenymi dverami do zahrady. Je tu ticho. Na
zemi je Cajnik a par misiek. Teta mi ukdze na zem, tak
sadnem. Trochu som nervdzna, lebo neviem, ¢i som si
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postup zapamétala v spravnom poradi. Teta sa znova objavi. Kl'akne predo mna a polozi tanierik s nejakou
ruzovou hmotou, pokloni sa a odide. Neviem, co mam robit. Tak si obzeram miestnost. Po chvil'ke pride
s miskou &aju a zopakuje svoj ritual. Aj ja sa poklonim. Som este nervoznej$ia. Ziadna ceremonia, tak
c¢akam, mozno to eSte pride. Po chvili pridu 2 d’al$i hostia, ale ti ida tiaz hned’ na zem. Sklamana si robim
vlastnl ceremoéniu a snazim si uzivat' kazdy moment. Pekne podla bodov, ale neodvazim sa postavit
a behat po dome. V takmer prazdnej miestnosti toho na obdivovanie vela nie je. Ked chytim do ruky
misku, pribehne teta a ukdZze mi na ruzova hmotu: ,,.... asi sa jej nevyhnem, to bude ten lahky pokrm.*
Mrmlem si pre seba. Na nemalé prekvapenie to celkom dobre chuti. Ako pomleta fazul’a nasladko. Hodim
do seba Caj, uz je takmer studeny. A radsSej sa idem posadit’ do zahrady. Je nddherné. A tu mi pride, preco st
japonské izby také striedme.....aby si ¢lovek uvedomil nadheru skryvajucu sa za oknami. Vydrzim tu 40
minut. Teta zatial’ beha s lepivou rolkou na Cistenie kabatov od vlasov po mieste, kde som predtym sedela....
; tieZ ma svoju ceremoniu.

Uz v lepSej nalade sa poberame do Migashi
Chaya district — Casti mesta, kde su
nakoncentrované cajovne a gejse.
Zastavujeme  pred domom,  z ktorého
vlastnicka — gejSa spravila muzeum. Vo
vecernych hodindch sa tu konaji drahé
predstavenie, kde najlepsie gejSe z okolia
chodia predvéadzat svoju ladnost’ a umenie.
Od majitel’ky, ktorej sa zapacila Milla, sa
dozvedame, ze je gejSou od svojich 18. roku.
Tipujem, Ze mdéze mat okolo 40. V dome
vSak nebyva, pretoze tam nie je kupelna
V hornej casti domu sa nachadza zlatd
miestnost’ so zlatymi tatami. Stebla sena su
individudlne obalené v zlatych papieroch.

. Je horuco, esSte sa trochu potulame po meste
a potom smerujeme po pobre21 k Tojinbo utesom. Je to 1 kilometer Siroky pas prudkych zerodovanych
basaltickych ttesov. Cesta ndm trva dlho, lebo
navigacia zlyhala, orientujeme sa podla
navesnych tabul, co nas vedu okolo. Ked’ ich
najdeme, su krasne osvietené predvecernym
slnkom. Zideme dolu, az k vode, kde deti
zaCinaji objavovat’ zivot’ v malych laginkach
v skalach. Robime slimaciu farmu a smejeme
sa na schovavajucich sa sasankach.

Skaly su krasne atragické zaroven. Je to
obl'ibené miesto samovrazd. Ro¢ne tu ukonci
zivot v priemere 25 l'udi. Existuje tu dokonca
Specialna dobrovolnicka skupina, ¢o sleduje
Pudi a vyhodnocuje potencionalnych
samovrahov. Nasledne sa ich snazi odhovorit’,
alebo zavolaju zachrannu sluzbu. Samovrazdy
hraja doéleziti rolu aj v dneSnej Japonskej
dobe. Student sa zabije, ked’ sa mu nepodari
skuska, obchodnik, ked jeho firme hrozi
hanba krachu, zamestnanci, ked’ stratia pracu. Spomedzi rozvynutych krajin ma najvyssi pocet samovrazd.
17 na 100 tisic obyvatel'ov (v USA je to 11).
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So zapadom sa dostdvame do hotela. Tato nebol vel'mi nadSeny, ked ho rezervoval. Bol v akcii a na
zapadlom mieste, ni¢ okolo. Ked vSak dorazime, sme nadSeni. Obrovsky apartman, kuchynka, detské
ihrisko vedl'a hotela a kupele ,,Furo* zdarma. Hodim Arliho a Millu do plavok a kimona presne na ich vek
a Sup, ideme. Bazén v vyvierajicou horucou vodou mame iba pre seba. A k dispozicii vSakovaké gély,
Cistiace emulzie, pilingy, Sampony. Skasame vSetko. Milla opakuje ako papagdj. Ked’ si za¢ne sol'ni masu
na piling tela nanasSat’ na lytka a Smirgl'ovat’ Skrabkou na pity, trochu ma prekvapi. No, vyzera spokojne, tak

rrrrrr

Po hodine su cerveni ako papriky a unaveni. ObleCieme sa do pyzam a eSte si na stroji ddme masaz na
chodidld. Obaja si na jeden stroj dali nohy a celych ich to hrkalo. Nevedeli sa dosmiat’. Na izbe sme nasli
tata s Gwen, ako po&vaju japonsku hitparadu. Cislo pit patrilo skupine Babymetal. 3 babikovské Japonky
v klipe predvadzali nejaké bojové umenie a sladko spievali v metalovom Style. Ti Japonci mi miestami
pridu fakt uleteni, ale asi aj oni potrebuju sem-tam odtrhnit’ z retaze svojej nalinajkovanosti.

Streda 27.4. Ako chcel delfin stiahnut’ Millu do vody

Treba sa znova zbalit’ a nalozit' do auta, ktoré za¢ina vyzerat’ poobne, ako to nase. Spinavé. Dnes mame
neisty plan. Deti cheu ist’ na ihrisko vedl'a hotela a nakoniec tam zostaneme celé doobedia. Milla vyraba
domcek pre vily, Arlie bublifukuje a nakoniec sa vSetci hrajui pri vode. Tato medzitym beha po schodoch do
kopca. Pohoda. Ked’ to vSetkych omrzi, prejdeme na ned’aleku plaz. Aj ked’ je pod mrakom, piesok je
prijemne teply. Popri zbierani muSiel navrhujeme, kde by sme sa mohli najest’. Nakoniec ideme znovu
k samovrazednym skalam a davame si vSetky morské priSery.

Deti maju krevetové rizoto a my s tatom si davame
tanier grilovanych morskych plodov: sépiu, muslu,
chobotnicu a vel'kého slimaka. Toho sme, ale nemali
odvahu ochutnat, potom, ako sa mi ho podarilo
vylovit' z musle, mi jeho hnedé telo pripominalo....
nieco iné.
Tesili sme sa na d’al§i program. Ned’aleko v Echizene
malo byt nevelké akvarium, priamo na pobrezi mora.
Ked sme zaparkovali, prave odchadzali 4 Skolské
autobusy s detmi. Akvarium zivalo prazdnotou.
Delfiny mali k dispozicii 2 bazény a ani neboli vel'mi
nedostupné. Cez maly plot sa s nimi dalo hrat’. Prisli
I mi velké. Milla chcela tiez vysktsat’ hru, kedy natiahne
ruku a delfin, vyskakujuc z vody, jej do nej bucha nosom.
Zrazu otvoril tlamu a schmatol Mille ruku. Vydela som
zdesenie na jej tvari. Jemne som ruku potiahla k sebe
a delfin pustil. Ponoril sa a s vynorenim na nés vyprskol
zédbavne vodu. Chcel sa hrat. Milla bola vystrasena,
rozplakala sa. Po chvili uteSovania vSak situdciu
pochopila. Pre mna to bola tiez dobra skola. Nepchaj ruky
delfinovi pred usta!

8 RadSej sme sa pobrali d’alej. V zadnej casti sa nam
B najviac pacil priestor s malymi bazénikmi, kde sa dalo

: hladkat’ raje, malé Zraloky, hviezdice, kraby a chobotnicu.
Ta bola v riadne studenej vode, asi aby sa vel'mi nehybala. Bolo mi jasné, ze deti odtial' nedostanem a budu
mokré az po plecia. Chépala som to. Sama som bola dotykmi fascinovana. Odtiahlo nés od nich az tatovo
nadSené volanie, pretoze objavil obrovské karety, o sa dali kimit’ Salatovymi listami. Chnapali po nich
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akoby sto rokov nejedli. Vedla sme si ruky stréili do akvaria a nechali rybicky Dr. Fish, aby ndm obzrali
suchu kozu. Presne ako v Kambodzi. Arlie nechcel. RadSej s tatom obdivovali vSetky mozné zaby.

Aby toho nebolo malo, zistili sme, Ze v jednej Casti bolo akvarium
s koralovymi zivoc¢ichmi, presklenné aj zhora. Ked sa Clovek vyzul,
mohol po fiom chodit’, alebo 'ahnut’. Jednoducho, ¢o chcel. Vsetci
sme lezali dolu bruchami a divali sa na krasu, ¢o plavala naokolo.
Akoby sme sa potépali. Dokonca, aj Gwen prekonala strach a prisla
za na mi. Najprv bola nedoverciva, pretoze nechcela spadnut’ do vody.
V poslednom zakuti I'udoprazdneho miesta boli tulene. Bol cas ich
kfmenia, kedy ich oSetrovatelia vyvabili z akvaria, priamo pred nés.
Mohli sme ich hladkat’ Presli 4 hodiny. Ani nevieme ako. Z tol’kého
vzrusenia sme sa zabudli v ¢ase. Musime vSak odist’, ¢aka nas cesta
do byvalého hlavného mesta Kyota (794-1603 n.L.).

Po ceste sa zatiahlo ariadne rozprSalo. Gwenael zaspala a deti st
hladné. Skusim vybehnut’ na najbliz§iu pumpu. Nudle nendjdem, no je
tu automat na teplé jedla. Navolim hranolky a hot-dog. Masina zac¢ne
odpocitavat’ 110 sekind apotom vypluje teplé¢ krabice. Detom
chutia. VSeobecne st tu vendingové masiny vSade. Na teplé, studené
napoje, polievky, zmrzlinu. Navigécia nas privadza az k hotelu. Nie je to ni¢ extra, ale za 100 sme spokojni,
nechceli sme platit’ dvojnasobok.

Stvrtok 28.4. Deii chramov

Zobudzame sa do uprSaného rana. Nas hotel je priamo pred vchodom do obrovského budhistického chramu
Nishi Honganjl Na tstach citim pupence horucky. Nevadi, berieme dazdniky a ideme prebadat’ okolie. Tato

' ma presny plan. Najprv chce vidiet 1001
zlatych soch v chrame Sanjusangendo. Je plny
ludi. Niektori sa modlia, ini obzerajt, ako my.
Fotenie je zakazané. No, kazdd zo soch,
bozstiev, je v nieCom ina.

Pokracujeme k okraju mesta, hore do kopcov,
kde je chrdm Kyiomizu-dera, pod zaStitou
UNESCO. Miesto je preplnené a len vojst’ do
ulicky autom trva vecne. Nie eSte ndjst’ miesto
na parkovanie. Nakoniec nachadame, za 4
eurd na 15 minlt. Aj to nés zenie cez davy

Pudi s dazdnikmi. Postup je
vSak pomaly. Samotny chram je
pekny, no, zelené svieze okolie
v drombom mrholeni sa mi paci
eSte viac. Prechadzame popri
vel'a turistov, Co si dnes vybrali
svoj kimono deii. To by som
veru nechcela. Krepcit’
v kopcoch v tzkej dlhej sukni,
v chlade a na nohéch iba volné
drevaky...

Tato prehltne komentar pri
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plateni parkovného a schddzame znovu do mesta na nakupnid ulicu Shijo. VSade su obchody so
svetoznamymi znaCkami. Chytro sa najeme v McDonalde
a ideme sa potulat’ ulickami. Medzi stankami ndjdeme vchod
do sovej zoo. Kym sa deti statom vzdelavaja, ja s Gwen
behdm po obchodikoch. Milla by chcela tiez, no, tato uz
nema naladu.

Milla: ,, Mami, preco tato hovori , nie “na vsetky obchody? “

Ja: ,, Lebo nema rad nakupovanie. Chlapov to nebavi.

Milla: ,,Ale, ved, vkazdom obchode je nieco iné

‘

a zaujimavé. Preco tomu nerozumie?

Ja (smiech): ,, To su chlapi, vies? *
Milla: ,, O tol'ko prichadza...

Poslednou destinaciou dneska je Tenryuji
chram. Popravde ma uz tak vel'mi nezatjma.
Aj tak sa mi uz vSetky chrami pleta. Skor sa
neviem vynadivat na bambusovy les, kam
sme sa cez zahrady chramu dostali. Neda sa
mi vSak ignorovat Unavu abolest’ hlavy.
Akoby som mala byt’ chord. Uz chcem byt’ na
hoteli. Kyoto ma zatial’ veI'mi neocarilo.

Piatok 29.4. Mami, kedy sa to uz konecne skon¢i?

Celt noc som sa potila, no ¢inska medicina spolu s paracetamolom zabrali. Caké nas naviteva Gion — $tvrte
gejsi. Je to prijemna Cast’ s nizkymi drevennymi domcekmi. V jednej z uliCiek stretdvame naozajstna gejsu.
Ma bielu tvar aj chrbat ana krku k vlasom sa jej farba tahd do dokonalého cipu. Skromne sklopi oci.
Nechce sa fotit’. Na konci ulice nachadzame divadlo, kde sa konaji predstavenia gejsi a maiko (dievca, ¢o
sa uci za gejSu). Dnes je predposledny den ich jarnych vystupeni. NajblizSie zac¢ina o 2 hodiny. Nevahame
a berieme drahé¢ listky. Stihneme sa eSte najest’ a potom sa pohodIne usadime na hornych miestach. Vyhlad
je dobry.

Predstavenie sa zacina klasickou
hudbou na bubon, palicky, hrkalky
a 2-strunové husle. Maiko v modrych
kimondch  prichddzaji  pomalym
tanecnym  krokom na  podium.
Sermujii vejarmi, uklafiaja hlavami
a dupu v dokonalom suzvuku.
Jedinym rusivym momentom je spev.
Predpokladam, Zze 2 hlasy patria
nejakym vysluzilym gejsdm. Sem-tam
z nich madm husaciu kozu, pretoze mi
pripominaji  kvilenie placieck na
karoch.

Asi po 25 minutach sa ma tato pyta,
ako dlho to este bude trvat. Podla
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zufalého pohl'adu viem, ze mé dost. Smejeme sa na 2 ¢inankéch, ¢o sa dnes prezliekli do kimon. Sedia pred
nami a jedna z nich zaspala. ,, V Cine je Cas siesty, tak si trochu schrupla. “ Dodava tato.

Konecéne to zac¢ina byt zaujimavé. Tanecni¢ky zacinaji odvijat’ nitku nejakého pribehu. Predpokladdm, ze 2
tety pribeh spievaji. Gwen vymysla, tak ju tato berie von. Myslim, ze je rad. Ja eSte vydrzim chvil'u a tiez
beriem deti pre¢. Zacinaju sa pytat’, kedy to uz konecne skon¢i. Arlie sa roluje po zemi.

Este stihneme Zlaty pavilon v Kinkaku chrame, kde st vraj uloZené relikvie Budhu. Je tu vSak také vel'ka
tlacenka, ze masu davu musia posuvat’ pracovnici chramu.

Vyrazame do Osaky. Povodne sme mali do Nary, ale ubytovanie je vSade tak drahé (min. 300 euro na noc),
ze ideme o 50 km d’alej. Osaka youth hostel je uCupeny priamo v aredly obrovského verejného parku....
k detskymi ihriskami na kazdom kroku. Deti sa najblizS§ie 2 hodiny prehraji na 20-metrov dlhych
Smykalach. Veceriame vel'mi neskoro, nechala som ich vyhrat do sytosti. Dnes médme znovu poschodové
postele a deti sa dohoduju, kde bude kto spat’. Ked’ spia idem dolu do kapel'ov Furo.

St oddelené pre muzov a zeny, lebo sa v nich pohybuje bez §iat. Bezne do kupelov chodi cela rodina.
Najprv sa treba dobre vydrhnit' a az potom Sup do hortceho pramenitého bazéna, kde sa ma ostat
maximalne 3-5 minut. Kutikom oka sledujem 3 mladé Japonky. Sedia vedla seba na plastovych stolickach
pred velkymi zrkadlami a drhnt sa od hlavy po pity. Neustale klebetia a idt sa popuéit’ od smiechu. Zeny
st v8ade rovnaké ©.

Sobota 30.4. Najkrajsi japonsky hrad

Dnes sme si dali ranajky v Studentskej
kantine na hosteli. Vyber nie velky, ale jedlo
je chutné. PeCené zemiaky, ryba bez kosti
typu hering, ale ugrilovana, ryza, chlieb,
zelenina, polievka a nejaké ovocie. Cudujem
sa, kolko si japonski hostia naberaju. Pride
mi to neprimerane vela oproti porciam
v reStauraciach.

Caka nas cesta k najkrajSiemu hradu Japonska
v Himeji. Zabudli sme vSak, ze sa prave
zaCina Golden week, kedy mé vicSina

Japoncov dovolenku. 115 kilometrov sa ndm natiahne na 3 hodiny.
Tato peni za volantom.

Ked’ dorazime, vy¢nieva ponad stromy. 6-poschodovy biely, so
Strukturovanym vysokym opevnenim podhradia, aby nepriatel
neprenikol dovnutra. Vo vnutornom podhradi ma 11 studni. Do
vnutra je rada na hodinu, tak to vzdame a radSej sa ideme zlozit’ do
ned’alekého parku na hojdacky. Deti maju celé poobedie na vyhratie.
Nakfmime ich palacinkami s jahodami a d’alej pokracuju v hrach.
Dnes su k sebe vel'mi mili a nehadaji sa. Gwen sa prehra okolo nés.
Je unavena, no, zaspat’ nechce. Ostavame az do neskorého poobedia
dufajic, Ze sa vyhneme zdpcham. Cesta spét’ je vSak tiez dlha. Gwen
zaspi a Milla s Arlanom hraju logické hry na tablete. Vraciame sa do
hostelu.
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Nedela 1.5. Koliska a modernost’ Japonska

Dnes mame posledny deii. Rozhodujeme sa medzi Narou a parkom. Zvedavost’ zvitazi a trielime do 1.
Hlavného mesta Japonska medzi rokmi 710 — 794. Dial'nica nés berie modernou Osakou vo vyske 10-30
metrov nad zemou medzi budovami, o st miestami tak blizko, ze vidno do bytov, ¢i kancelarii.

Modernizécia krajiny zacala padom vlady Sogunatu alebo Edo periody v roku 1868. Konecne sa nasiel cisar,
ktory zobral moc do svojich rik — Meiji. Spolu s jeho nastupom zacalo Meiji obdobie. Cisar chcel krajinu
otvorit’ svetu a dobehnut’ technicktl revoliiciu. Nastolil priemyslenu stratégiu, kedy hlavaym vyvoznym
artiklom bol textil, novll administrativny a dafovy systém. Pristup k vzdelaniu mal kazdy. Povinnymi
znakmi vychovy azivota sa stali: ucta voci cisarovi, rodine, shinto nabozenstvu, vojenskej sluzbe
a narodnym hrdinom.

Ked’ze potrebovali viacej pody, zabrali nejaka
Gast v Korey, z&oho bol Japonsko-Cinsky
konflikt. Tiez sa nezhodli s Ruskom a vstapili
do vojny. Po porazke v 2. svetovej vojne
zohrala velktl rolu v zraste ekonomiky
sebadisciplina a spolupraca. Vojna v Korey
naStartovala priemysel eSte viac. Krajina
zacCala s exportom elektroniky,
sofistikovanych technoldgii a dut. Vysledok:
jedna z najbohatSich krajin sveta.

Dnes zapcha nie je. Relativne rychlo sa
dostavame do Nary. Cez cestu nam behaju
jelene a srnky. Su vSade, l'udia ich hladkaji.
Neskor zistime, ze je ich tu vypustenych 1200

kusov. Su dokonca aj pri Kodai-Ji chrame,
najviacSou drevennou stavbou na svete. Ma
takmer 50 metrov apostavena bola v 1.
polovici 8. storo¢ia. Ukryva v sebe
bronzového Budhu vysokého takmer 15
metrov. Chvil'u sa tlaéime medzi 'ud'mi, ale
potom radSej vyuzivame pekné pocasie.
Zlozime sa na najblizsej luke a kimime jelene.
Niektoré su drzé¢ avopchali by hlavu ido
taSky. Ked’ ddvam Gwen jablko, jeden ju
zaCne nahanat. Chuda, tak sa zl'akne, Ze uz
ziadneho nechce ani vidiet. Kym tato foti,
hrame schovavacku na luke asnazime sa
chytit’ havrana, ¢o ndm chce uchmatnut’ jedlo
z tasky.

Po ceste z parku prechadzame okolo domu s kopou deti. Predavaju kimoné a ponukaja pizzu, ¢o si mézeme
spravit’ sami. Prijemné s uzitoénym. Deti sa prehraju s domécimi, nachvilu odbehntl, aby dali jednotlivé
ingrediencie na pripravené cesto a potom vsetko spolu zjeme. Ako daréek dostdvam kimono zadarmo, lebo
pizze boli riadne drahé. Prijemnost’ prostredia a kratke rozhovory s domacimi stali vSak zato.

Spokojne sa vyddvame na poslednu cestu. Letisko v Osake, kde mame odovzdat’ auto. GPS nés zaniesie
vSak na miesto, ktoré je vzdialené od letiska eSte 40 km. Nevadi. Ned’aleko je vlakova stanica. Zbalime sa
a vyrazime. Ani nie do hodiny vystupujeme na letisku, priamo pod nasim hotelom na posledni noc. Caka
ma prebal’'ovanie kufra, rozdelovanie veci, lebo pri prilete sme mali nadvahu. Davame si posledna horucu
vanu a vyhriate sedadlo na zachode. To mi bude fakt chybat’.
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Japonsko je pekné, ale nudné a bez dobrodruzstva, ako povedal Slavi. Mille sa paci viac ako Cina, lebo tu
I'udia nekricia. Zivot je nédkladny, ale peniaze si asi spravne vyuzité a ponukaju Cistu krajinu. Vdaka
a zbohom...
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