Dennik Marec — Jan 2020
Marec 2020 COVID-19 a homeschooling

Marec mam rada. Spéja sa mi s teplejS$im pocasim a moznostou byt viacej vonku. Viacej svetla vecer
a pocitom, Ze sa nezobudzam do tmy a nekon¢im Ulohy s detmi za tmy. A samozrejme, bliZi sa koniec roka.
Tento marec bol vsak iny.

Situacia virusom COVID-19 v Cine naberala obratky vo februari, kedy poéet mftvych vstapol na 3.000.
Eurépa nemala strach. Zili sme tak, akoby bola Cina mimo planéty. Prvy dosah som pocitila pri dovolenke
na Seycheloch, kedy som si viacej uvedomovala rusky. Po navrate z dovolenky sme nabehli do skoly. Zlom
nastal s prvymi pripadmi nakazy na Slovensku. Hned’ prvy marcovy tyZzden to bolo par I'udi zo Zahoria. 10.
Marca sa rozhodlo, ze sa Bratislavsky kraj dostava do karantény a zatvaraji sa Skoly. Zo dia na den som
bola doma so vSetkymi troma.

Pripadov na Slovensku pribadalo pomali. Tak, 10-20 I'udi denne. VSetci museli do povinnej karantény. Tato
este 5. Marca stihol odletiet’ do Holandska na pohovor do Argentinsko-holandskej spolo¢nosti, ktora stavia
maly reaktor ned’aleko Amsterdamu na medicinske Ucely. ISiel tam bez stresu, ze uvidi.

Pohovor dopadol dobre a na 2. Dei priletel domov. Uz vtedy bolo v Holandsku okolo stovky pripadov. Po
par diloch sa zacal Slavomir citit’ zle. Hnacka, iinava, slabost’. Vikend bol v posteli, lebo nebol schopny ani
chodit’, tak sa citil malatne. RadSej ostal najblizSie 2 tyZzdne doma na homeoffice. Naozaj sa zl'akol.
Malokedy ochorie, ale ked’ uz, tak poriadne.

Nepridalo ndm ani sledovanie rastiiceho poctu nakazenych a mftvych.

Takze sme boli doma vsetci. Ja s detmi sa sme sa adaptovali na tlohy, ktoré boli posielané cez internet
a tato hore v posteli, odkial’ pracoval cely den. Boli dni, kedy bolo zle. Detom sa nechcelo do kopec uloh,
ktoré im boli kazdy den posielané. Frustracia, krik, pla¢. Arlanov ucitel’ im posiela 10-12 stran prace denne,
ktor¢é treba vypracovat’ a vecer nafotit’ a zavesit’ ma internet.

Znamenalo to tlacit’ tony papiera. Esteze tato bol tak obozretny, ze hned’ v prvy den kupil tladiaren. Arlie
pracuje na gramatike, Citani, pisani, matematike. 3x tyzdenne mé slovensky jazyk a Citanie a 4x tyzdenne
Cita knihy na internete v anglic¢tine. V podstate je to 0 organizacii. Nemo6zZem s nim vyjednavat’. Rano musi
ist hned” pracovat’, aby bol motivovany mat’ neskor pocitat. Od 9:45 do 10:15 ma online hodinu so Jean-
Pierrom, kazdy deti na ina Cast’ vyucby.

Dokonca sme zvladli aj nasobenie 2 a 3. Uf. Pri 3 sme si zapli Youtube a tancovali a spievali, len aby si to
zapamatal.

Medzicasom zaviedli vSade povinnost’ nosit’ ruska. Ked’Zze Ziadne v obchodoch neboli, tak sme si museli
usit’. Co bola tieZ zaujimava aktivita popri uceni. Na risko sme si zvykli vSetci. UZ mi ani nepride ¢udné ho
nosit’.

Milla ma vyuCovanie podl'a rozvrhu cez internet. V pondelok a stredu po 3 hodiny, utorok, Stvrtok po 2
a Vv piatok 1 hodinu. Na kazd( sa musi pripravovat’, vypracovavat tlohy a posielat’ ich na opravu. Prvé
tyzdne boli tazké. Tiez bojovala a nechcelo sa jej nastavit’ na rezim. Brala to ako Corona prazdniny.
S niektorymi projektmi som jej pomédhala, aby som ju povzbudila. HorSia vSak bola samota. Chcela sa
stretavat’ s kamaratkami. A teraz musi byt zavretd doma. Aby som jej vykompenzovala stratu moznosti
komunikacie, tak ma vecer ¢akavala. Po ulozeni Arlieho a Gwen, sme presli ulohy a potom rozpravali. Bola
spokojnejsia, aj ked’ stale viacej uplakana a podrazdend. Rozumiem, nikomu sa nepaci situacia, kedy sme
obmedzeni.

Ale postupne si zvykla a 5. tyzden vidim, Ze pracuje poctivo, systematicky a bez frfTania.

Gwen sa na zaciatku musela adaptovat’ na fakt, Ze sa musi dost’ ¢asu zabavit’ sama. Bud’ som poméhala
Arlanovi, alebo som pripravovala veci pre Millu. NajcastejSie pocula: ,, Teraz nie, musim nieco dokoncit.*
Behom prvého tyzdna zacala aj jej ucitel’ka pripravovat’ materiali, ktoré ma doma prechadzat’ a nabehli sme
na systém préce. Jednoduché aktivity — videa na Youtube, strihania, lepenie, po¢ivanie kniziek, sa stali
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beznou sucastou. ,,Je travaille (Pracujem.)*, znelo jej heslo. Okrem toho sa ju snazim zamestnat’ varenim
a pecenim, ktoré ma rada a je to aspon trochu Casu pre fiu, kedy sme iba my dve. 2-3 x do tyzdita ma Skype
rozhovor s pani ucitel’kami, kde im ukaze, ¢o vSetko stihla porobit’ a nieCo ju preskusaju. Poobedia sa ju
snazim ucit’ ¢itat’ po anglicky, tak ako som to robila s Millou a Arlanom. Chyta sa a robi jej to radost, tak sa

nevydam a mam za ciel’ ju do septembra naucit’ plynulo ¢itat’.

Na konci marca mala Milla narodeniny. Tesila sa, Ze ju budeme volat' ,,EL* — jej obl'ibend postava zo
serialu Stranger things, ktora sa vola Eleven. 2 dni pred narodeninami nam napisala tento list:

Polozila ho vecer tatovi na postel. Ked’ sa rano
zobudil, pritrielil s otazkou: ,, To naozaj chcete
psa?‘ Arlie s Gwen samozrejme ni¢ netusili.
Iba sledovali, ¢o sa deje. Milla prikyvla a tato
bez rozmyslania dodal: ,,OK, tak si nejakého
najdi.

. Nejakého?“  Zafudovala som sa. To sa
najprv musime dohodnut’ na rase a postupe
a vSetkom, prebehlo mi hlavou. Ale to uz mala
Milla zoznam border kolii. Pre mna bol
schodny nejaky maly Jack russel, ale ten sa
nikomu inému nepacil. Dovolali sme sa do
Hlinika nad Hronom, kde mali 6 tyzdiové
Steniatka. Na druhy deii rano sme si spravili
vylet.
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Vyber bol pomerne jednoduchy. Zobrali sme toho
najzvedavejsieho a dali mu meno Toby. Toby spi na
chodbe. Sam si vybral rohozku, kde sme mavali
topanky. Jasne, Ze cikd a kaka vo vnutri. Ale uz pocas
prvého tyzdila sa naucil, Ze najlepSie je to na
pripravent podlozku na chodbe, alebo sa prejde
k terase a ¢aka, kym mu otvorime dvere.

V noci sa sem-tam zobudi a rano je uz hore okolo 6.
Po 2 tyzdioch som dost’ unavend, lebo spim menej
a neustale davam pozor, aby som ho dostatocne vSas
eskortovala von na terasu na zachod.

Trochu zlozito sa ddvalo dokopy domdace vyucovanie s mojim homeofficom. Prvé 3 tyzdne som pracovala 5
hodin denne, ako som mala. Bolo to vSak naro¢né a hlavne som sa citila nervozna, Ze sa nedokdzem dobre
sustredit’ a zaroven sa venovat’ detom. 26. marca mi §¢f povedal, aby som sa hodila na §tdtom platentt OCR
(oSetrenie Clena domacnosti). Ale, zaroven, aby som stale pracovala z domu. Netreba 5 hodin, staci 1-2
hodiny denne vybavit’ to najddlezitejsie. Odlahlo mi. Mam viacej ¢asu na deti a zaroven si kazdy den
prejdem maily, aby som nemala potom kopu.

Uvidime, ako dlho bude celd tato kriza trvat. Dopady na ekonomiku sa pohybujii v rozmedzi 10 percent.
Ocakava sa, Ze o pracu pride okolo 70-120 tisic I'udi, iba na Slovensku. Obchody st niekedy poloprazdne.
Dezinfekciu sa kupit’ nedd vobec. Zasoby ovocia a zeleniny niekdy stagnuji. Do obchodu sa ¢aké do radu
a vo vnutri moze byt’ iba obmedzeny pocet 'udi. Ku dnesnému dniu, 7. aprila, je cez 1 400 000 nakazenéch
a cez 81 000 mftvych....

Zahradovanie

Travit tol’ko Casu doma znamenalo i okraslenie zahrady.
Mala som v plane zlepsit' svoje malé zeleninové policko.
Kupila som si dosky, zaniesla ich k stolarovi na ohobl'ovanie,
natrela ich a tato mi ich zasroboval na vyvysené zahony. Bolo
do nich treba kapit 1500L zeminy. Ale uz je aj posadené.
HraSok, fazulka, mrkva, red’kovka a neskor pribudnu d’alSie.
Clovek sa musi nejako udrziavat’ po¢as nutenej karantény....

Arlieho narodeniny
Arlie pocital dni do narodenin. Napisal si ¢isla uz 48 dni pred dilom
D aodskrtaval. Tesil sa na oslavu, ale akceptoval, Ze kamarati
jednoducho nebudd. STubila som mu Pikacu tortu a objednané mal
Pika¢u darceky. Z nich priSiel iba 1....ostatné st uz 2 mesiace na
ceste z Ciny. Trochu
si aj poplakal, ale
preslo to rychlo....
Dokonca ani
nespomenul, ze mal
mat’ oslavu
s kamosmi. A kedze
mu to padlo na
Velkt noc, tak si
3 eSte aj pobehali so - - e
segrami a Tobym po zahrade a hladali vajicka. O zazitok sa podelil o tyzden cez Skype ked' mal Vyucko.
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Domaca skola pokracuje d’alej. Kupila som uz 3 balenie papiera, pretoze Arlicho tlohy a aj Gwenine treba
kazdy den tlacit’. Do konca $kolského roka zostava 10 tyzdiiov. Nejako som si to v hlave upratala a dame to.
Chcela by som vyuzit' ¢as a ¢o najviac sa venovat' kreativnym veciam, biblickym pribehom a svojmu
ro¢nému planu o ,,Svojej hodnote a ovladanie emdcii“. Niekedy mam pocit, ze Covid-19 mi to Uplne
pokazil, ale nevadi. U¢im sa aj o svojich emociach, najmé, ked’ idem bez prestania 12 hodin denne a vecer
0 22hod by som chcela mat par chvil’ pre seba....

Pocasie je nadherné, takmer kazdy den
slne¢né. Chodime dost’ von, aby sme odl'ah¢ili
atmosféru  po  celodiovom  vyucovani
a zaroven Tobyho dostali do prirody. Posledny
vikend mal uz aj prvého kliesta, ktorého som
statone pinzetou odstranila. A vcera sme
Vlese nasli slepicha. Gwen sa ho vdbec
nebala a chytila ho do ruky.

Najhorsie je zvladnut zbytocné sturodenecké
hadky, ktoré st na dennom poriadku. Viem, Ze
si deti uz lezi na nervy....ved aj ja by som
potrebovala pauzu...

Katanténa pokracuje. Svet sa pomaly upokojuje. Cisla obeti COVID-19 klesaju, Na Slovensku méame pod
1500 nakazenych a zomrelo 26 l'udi. Obchody sa otvarajii. Obchodné centra este nie. Dokonca sa zacina
hovorit’, Ze sa ¢oskoro (juni) otvoria Skoly. Milla s Arlanom by sa aj potesili. Uvidime, aka bude realita, ked’
budil musiet’ zacat’ vstavat’ po 6 rano ©

Musim povedat’, Ze som si uz zvykla. Ani sa mi ich nebude chciet’ pustit’ do $koly a uz vobec nie ist’ do
prace. Mozno ani nie na dlho. Tato stale vyjednava s Holandskom. TakZe netu$im, kde budeme d’al'si
Skolsky rok. V kazdom pripade odmietol ponuku na vyssiu poziciu v Mochovciach. Vsetci s nim ratali, len
nebrali na vedomie, ze dal vypoved’. Najprv to aj mne vyzeralo tak, Ze to zoberie. Elektraren je jeho dieta,
ale nakoniec sa mu nepacil spdsob, ako s nim jednali pri dohadovani sa o plate. Ne§lo mu ani o vysku, ale
o princip... atam si vybrali spésob zastraSovania. Tak sa im pod’akoval. Uvidime, ¢o teda pride.
Uvedomujem si, Ze si zatvoril dvere postupu v kariére, aké sa mu uz mozno nedostane. Pride o poziciu,
dobry plat. Ale, ved’ uvidime.
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Vo vol'nom Case sa snazime chodit’ ¢o najviac von. Musime, aj kvoli Tobymu. Je uz ¢len rodiny. Rastie ako
zvody a je rozumny. Jasne, ze ma vyto€i, ak sa rozhodne si spravit’ zachod z méjho vyvySeného zahonu. TO
som ako jezibaba. Tato je na neho tvrdy, ale vie sa s nim aj pomaznat. Deti to nesu tazko, ak ho pocuju
kinucat’, lebo dostane za nejaka lumpovinu. Na§ bunker v lese pod Pajstinom nabral rozmery a privlastok —
nezburatel'ny. Za tie 2,5 roka sme tam nanosili tol’ko dreva, polien a haliz, ze ho uz nie je mozné rozobrat’
a stal sa zaujimavostou pre turistov, o prudia na PajStin. Berieme tam kazd( navstevu. A musia prilozit’
ruku k dielu. Auntie Zuzka povedala, ze aj da fotku na Instagram, tak tam bude pradit’ este viacej
zvedavcov.

Medzitym sa nam rozbehol projekt — dom v Stitaroch. Slavovi rodi¢ia vydelili pozemok pre Zuzku aj
Slavina. Zuzka ma uZ naplanovany dom, aky by tam chcela. A tak tato riesi zapochodu vykop studne,
elektriku aj projekt domu svojich snov. Ani sa nestiham cudovat. Je to na byvalom jahodovom poli, mimo
dediny, pod lesom. Prostredie je krasne. Hm, teraz, ako dal vypoved’ v Mochovciach je to mozno
neuskutoc¢nitel'né, ale predpokladam, Ze raz, ked’ deti budl pre¢, tak sa tam na staré kolena odst’ahujeme...
Zatial’ si v§ak uzivam nasu zahradu, ktorti postupne skrasl'ujeme. Stromy, vyvySené zahony a prva Uroda —
cervené red’kovky, O par dni majl prist namontovat’ pristreSok na terasu, aby sa tam v lete dalo vydrzat'.
Mozno sa nam bude aj t'azko odchadzat'...raz....

Jun

Uz treti den su deti spat’ v Skolach. Milla ma denne 4 hodiny. Kon¢i o 12.00 a potom hor sa domov,
k Tobymu. Arlie s Gwen maja skolu az do 15.30. Vratit' sa do prace bolo fajn, ale zaroven som si
uvedomila, aké fajn bolo, ked’ som nemusela 3x denne jazdit’ do Bratislavy. Bola som v kancelarii iba 1 den
apotom som si musela zobrat' homeoffice, aby som dozerala na beténovanie terasy a Stavanie mar
k susedom. Aspont mam ¢as balancovat’. Prezili sme 12 tyzdiov karantény pre COVID-19. Na svete je
infikovanych 6,2 mil. Cudi. Zomrelo 376 tisic. Netusim, Co je naozaj pravda, pretoze sa Siria spravy
0 falSovani Statistik. Na Slovensku bolo iba 1525 nakazenych a 28 mftvych. Dnes zrusili d’alSie obmedzenia,
ako otvorenie fitness centier, moznost’ sediet’ v reStauracii za stolom pre skupiny vacsie ako 2 l'udia.

Milla sa prehupla do novej fazy

Tuedawy ialeny, dospievania a zaziva, ¢o to znamena
behafuha skade, byt pred ,,tym* nervézna. Prislo to

ri*h o i\lovmhc 3a IE"'
‘.

neoCakdvane askoro. Ale je
spokojna.

Pocas tych 12 tyzdiov deti naozaj
makali. Priddvam péar vydarenych
uloh © Milline kreativne ulohy, za
ktoré dostala 13 jednotiek. Medzi nimi videi na reklamu pre psi Sampon s auntie
Zuzkou, alebo predpoved’ pocasia, kde Gwen hrala Zabu, ¢o vyliezla po schodoch.
Videla ju cela $kola.
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Arlie, ktory odviedol super préacu, pretoZze uloh bolo denno-denne vela,
| anaozaj makal, aj ked sa mu nickedy vobec nechcelo. Niektoré prace
prekvapili aj mna. Ako napriklad nakreslenie emocie hnevu, ktory prezival
Casto. Alebo aj pribeh — s policajnou zapletkou, kde vystupovala Zirafa

S A. /Iwz? VO \/’.
Blanche, ¢o mala 18 rokov | 4. f P ,JA’ ,M
avjeden den jej zmizli
Skvrny. Ako vypatral detektiv Papagdj, ukradol ich krokodil, ktory si spraV1l kostlm aby mohol lepsie
chytat’ antilopy© Takmer 100 percentne sme dali aj nasobilku do 5, na ¢o som sa vobec netesila.

Aaj] Gwen prekvapila.
Vicsinou ju prace bavili.
Pocita ako  skoncend
prvacka. Vie scitovat’,

e GWBNVAEL. u

DRI e conthum ot

odcitovat’, nakupovat’ vt vt et et e
avydavat eurd. Cita
perfektne a najradsej

kreslila. Tesila sa na
kamosov aj ucitel’ky. Ani
mi nepride, Ze uz poéjde
v septembri  do velkej
Skoly. Na  posledny
majovy tyzden Sla do
Levic, aked sa vratila,
tak bolo zaujimavé ju
sledovat’, ako rozprava. Je
to naozaj uz vel'kacka.

Cez karanténu, teda pri konci sme si spravili aj par vyletov
Sauntie. Zacali grilovaciu sezOnu azacali aj cvicak
s Tobym, ktory je super Sikovny©

Zvykol si na auto, takZe ho berieme vSade so sebou. ESte
uvidime ako v lete, ¢ vObec otvoria moznost’ cestovat’
autom na dovolenky. V kazdom pripade, pojde s nami, to
je jasné. Bude spavat’ pred stanmi a strazit’ nas.



