Arménsko — Turecko — Slovenské elektrarne vystupili na Ararat 30.8. —6.9. 2026

Ak mas §éfa rovnakej krvnej skupiny ako ty sam — to je skupina nevylieCitel'ne dobrodruzna — tak niekedy
staci spomenut’ zaujimavé a dostato¢né cestovatel'ské vyzvy, a ani nevie§ ako a ide$ s obrovskou napratanou
taskou na sluzobnu cestu, pri ktorej si eSte aj uzijes vystup na Ararat. Raz som tuto tiru spomenul Zore a ta
to Sepla Branovi. Po minulorocnej premiére v Himalajoch, kde som vSetkych pritomnych kolegov aj
vysokohorského sprievodcu vystrasil, som si bol isty, Ze Ararat bude lepsi...

Musi byt lepsi, aj Brano ddva pozor, inak bude mat’ konsekvencie.
Zuzka ho vystrasila dostatocne.
Nepredbichajme vsak, lebo najprv bolo treba vykonat oficidlnu
navitevu arménskej jadrovej elektrarne. Uprimne, bol som po no¢nom
lete do arménskeho Jerevanu taky rozbity, ze mi vobec nestacilo tych
: y e 5 hodin spanku
— = v mikkej posteli
| dobrého hotela
Movenpick.
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Ahoj Branko. Slava by som

prosila naspat v jednom celku a
zdraveho. Inak mi bude treba
zabezpecit prakticke fungovanie
celej domacnosti a manzelskych

povinnosti@®

HOBD® idenastam

viac, tak sa potom prestriedame v

povinnostiach!! @99

Zuzka budem na neho tentoraz
striktny a pride cely!! Slubujem %
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Bez neho by to nebolo ono

PONDELOK
Pri pestrych
ranajkdch  som
zistil, Ze zvySok
posadky bol na
tom  podobne.

Dosyta sme sa
Beremtaza;lovo...inakrpas . v \ najedli a skusili
nabuduce pri kolonoskopii Ve g ,
najhrubsiu hadicu..... VyuZIt par hodin
na prehliadku centra Jerevanu. Toto staré miesto ma riadne
prekvapilo. Byvalé sovietske centrum s obrovskymi komunistickymi
budovami popri hlavnej Sirokej ulici, dokdzalo zmenit’ svoj Sat na
i T ,4

Uzitesito &

Tak mi ver, ze ho benechame zomriet
ked si na tu hadicu spomeniem
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Sarmantni  medzindrodnu i
metropolu. Asi
najzaujimavejSou Castou mi
prisli  kamenné  kaskady
s vodou. Vyburit sa tu
mohlo mnoho socharov, aj
ked’ ich $tyl nebol jednotny.
Z horného poschodia kaskad
je pri peknom pocasi vidiet
Ararat.
Po 13h sme uz =zacinali

presun do 30 km vzdialenej elektrarne METSAMOR (VVER 440/V270). To som uz
" zaspal aj po sediacky. Unava je tnava. Elektraren spustili v roku 1976 (prvy blok)
a 1980 (druhy blok), v roku 1988 prezila zemetrasenie, ndsledne bola politicky
/M8 odstavena v roku 1989 a jeden blok uvedeny spitne do prevadzky v roku 1995. Mnohi
' J' | jupovazuju za kontroverznli z pohl'adu urovne jadrovej bezpe&nosti.

‘ Pekne v sackdch sme sa predstavili vedeniu, ¢o nas sldvnostne uvitalo. Na§
benchmarking. Odprezentovali sme im nasu firmu ako Slovenské elektrarne spustili 3.
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a spustaju Stvrty  blok
Mochoviec. 8

Po névrate do Jerevanu sme
zapili povinnu cast’ vyletu
v reStauracii Lavash pravym
arménskym koniakom.
Neskutoéne dobré jedlo.
A evidentne aj celkova
laskavd a pohostinnd natura : e
Arméncov. Dvaja Tudia pri § T e .
inych stoloch mali ' s

narodemny a postupne im casnici
priniesli tortu aj so svieCkou. Pekne im
zaspievali a dobre sa spolu zasmiali.

wBraifio, chod’ im povedat’, 7e Zora ma
narodeniny....“ navrhol som Branovi.
Tomu viac treba nebolo treba.

O chvilku prislo 6 casnikov s kolacikom, svieckou
avinom. Spolus hudobnym sprievodom sme vsetci
spievali bujaro, oduSu ,,HAPPY BIRTHDAY*.

wZorka, ani si nevedela, e mds narodeniny,“ rehlili sme
sa na plnu restauraciu a $trngali si s trochu zaskocenou
zenskou ucastnickou zdjazdu. ESte fajn, Ze nam miestni
ni¢ z nasho zartu nerozumeli.
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UTOROK

Vino bolo fakt dobré. Ostatni Vravell ze aj konak, ten som nemusel. Aj bez neho ma dost’ boli hlava. Po
ranajkach sa znovu vraciame do elektrarne.
Tentokrat ndm ukazuji jednotlivé Ccasti
elektrarne najmi strojovitu a blokovua
dozorfiu, ktora presla vel'kou modernizéciou.
Do angli¢tiny nam prekladaja prekladatel’ky.
Hm, naco by tu veduci vedeli jazyk?
V podstate sem asi nechodi nik na navstevy.

Vsetci uz ale mame mali hlavu inde........
za¢ina sa dobrodruzstvo. Po ndvrate na
hotel, nas Caka dodavka, ktorou musime
prejst’ vzdusne iba 80 km k zaciatku vystupu
na Ararat. Kvoli dlho sa tiahnucemu sporu
medzi Tureckom a Arménskom, zavrelo Turecko vroku 1993 tato hranicu, aby Arménsko politicky




a ekonomicky izolovalo. ESte pocas 1.svetove] vojny vyvrazdili a deportovali okolo 600 tis az 1,5 mil.
Arménov. Nasledne si Turecko thto oblast’ od Arménska nasilne anexovalo podpisom zmluvy s Ruskom.

Dosledkom toho teda stradvime 12 hodin v aute
a prechadzame 639 km cez Gruzinsko do
Turecka. Brano to tak vybavil s cestovkou
| BUBO. Ziaden sprievodca, iba virtudlny, ¢o zo
Slovenska dava Whatsappom inStrukcie
miestnym.

ESte fajn, ze mame po ceste dobré jedlo.
V' Gruzinsku koStujeme chingali — S$tavnaté
| taSticky z cesta plnené mésorn. a vyvarom alebo
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syrom a zemiakmi. Jedia sa rukami Specidlnym ritudlom,
pri ktorom sa najprv odhryzne kusok cesta a vypije
hortica $tava. O 1:00 rano dordzame uplne odrovnani do
mestecka Dogubayazit, vo vyske 1 600m na hotel.

STREDA
Réano o 9:30 po ubohych ranajkiach vyrazame k miestu,
odkial’ zac¢ina vystup. Je to v podstate luka, kde nas caka

Gemalov
syn

s kommi.

Gemal je nas hlavny sprievodca, Kurd s priatel'skymi o¢ami. Kurdi su
ini ako Turci, patria k Iranskemu (Perzskému) etniku. Narod bez
. vlastnej krajiny, ktorych utlacali ako Turci, tak aj Syria, Irdan a Irak.
. Svet ich opisuje ako hlboko pohostinnych, vernych svojim rodindm
"‘ a neskuto¢ne odolnych. VSade ich nasleduju ich kangalské pastierske

psy.

Nalozime nase tazké batohy a iba s palickami konecne vykroc¢ime.
Pocasie je viac ako priaznivé. Mierne pod mrakom. Terén je jemne
stipajuci a po trave sa Sliape l'ahko. Zac¢iname na 2 200 m a dnes sa
| potrebujeme dostat’ iba do C1 tabora vo vyske 3 350 m, ¢o zvladneme
za 3 hodiny. Tabor ma prekvapil. Pevné stany pre dvoch s kovovymi
postel'ami, kde bolo treba iba vybalit’ svoj spacak. Pdsobili Cisto a teplo

< . Kym sme obdivovali zapad slnka zababuSeni v zimnych bundéch,



nosi¢i nam pripravili tepli veCeru. Dnes vecer Ziadna party. O 20h sme uz zalezeni v spacakoch a pre istotu
sme si dali Stilnox — liek na spanie. Spomienka na Himaldjske bezsenné noci je kruta aj po takmer roku.

STVRTOK

Tabletka netabletka. Zaspal som sice rychlo, ale o 2 rdno
som sa zobudil a uz som len ¢akal, aby zacalo svitat’.
Z dialky sa tiahne zavyjanie vlkov. Kto vie ako sa ma
Runa? Urcite by sa jej v takejto divocCine pacilo. Nasi
sprievodcovia Strngaju s riadmi uz pred usvitom, aby ndm
pripravili nevidano bohaté raiajky.

Vyrazame do tdbora C2 vo vyske 4 100 metrov, kde je uz
sneh. Neméme v plane tam ostat, iba sa aklimatizovat’
a vratit’ sa spat’ do Cl1, aby si telo lepsie zvyklo.

V tejto oblasti Ziji aj medvede, ¢o ma prekvapuje. Neda
sa tu velmi past na bobuliach ako u nas v Tatrach, ale
asi zeri aj ovce a odpadky & .

V C2 je chladno. Ked' zajde slnko, tak je to na hrubu
bundu. Miname vela inych skupiniek, ktoré maji
podobne ako my aklimatizaciu, alebo uz zostupuju. Vela

s

toho nenarozpravame. Ak aj, hned’ lapam po dychu. Robo sa pocas cesty spiat’ neciti dobre a radSej chce ostat’
na druhy deni v tabore. VeCer mame dobrl polievku. Sprievodcovia neustale sleduji, ¢i ndm ni¢ nechyba
a hned’ nés obskakuju. Na dobra noc Stilnox s Diluranom. Zore ho odporucil lekéar proti opuchom. Tak ho

skisim.

PIATOK

Uz sme psychicky pripraveni na opétovny
vystup do C2. Sem-tam svieti slnko, ale sneh
sa objavuje vo vicsej a vicsej rozlohe.

S palicami sa ide dobre. Postupujeme
pomalym tempom. Kazdy strateny vo svojich
myslienkach. V tabore nie je ohen, okolo
ktorého by sa dalo sediet, takZe deni je vel'mi
kratky. Ideme spat’ skoro uz o Siestej. ESte sa

vSade pekne umyt’ vlhcenou servitkou.




SOBOTA

Startujeme o 1:40. Naoblickani
v zimnom musime stithnat
vrchol okolo vychodu slnka,
kedy je dobra viditelnost. Po
6h sa vicsinou zatiahne.

Cesta sa vleCie pomaly.
Z poslednej polievky sme vsetci
dostali sracku. Ked to niekoho
chyti, utekd trochu dalej do
snehu. Normalne by clovek aj
rozmyslal, ze v takej] zime
zadok nevystr¢i, ale teraz sa
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kazdy modli, aby stihol stiahnut' vSetky vrstvy.
Ostatni zatial’ spolupatri¢ne ¢akaji.

Stretdvame iné skupinky, ktoré bud’ obehneme
alebo  si zakyvame, lebo sa vracaju kvoli
momentalnemu pocitu nevolnosti, ¢i bolestiam
hlavy. Na vrchol 5 137m prichadzame o 5:50. Je
to paradny pocit, musim uznat’. Kym sa nasytime
pohladmi, je okolo nas tak do 30
ludi. Medzi nimi sa vyteSuje 77-
roéna Talianka a 80-ro¢ny Cech. Tak
si predstavujem svoju  starobu. A\
Vitalny, akény, so Zuzkou na
tarach.  Okrem peknych
vyhladov do Arménska,
: Turecka, ¢i iba bliz§ie na Maly
‘ Ararat s vySkou 3 842m

sledujem, kam odbehnem na velkt, ak to pride.
V duchu d’akujeme za kazda funként kadibudku,
kedy na zadok nefika l'adovy vietor. Zora, na
rozdiel od nés chlapov, 2 krat hodi tycku.

Uz nam treba iba zliezt' do C1, ¢o nam trva
okolo 5 hodin. Vela sa toho nenahovori, ani
nenasranduje, unava si vyberd dai. V C1 tabore nés uz ¢aka auto. Po ceste do hotela v Dogubayazit mifiame
auto zapadnuté v Strku. Nedd nam nepomoct’. Asi posobi kurdskd magia neziStnosti. Tak ich tahdme.



V tepluckom
Dogubayazit
doprajeme

sprchu  a  neskor
vydatnu veceru
a kratku prechadzku
po centre. Nalada sa
vracia  spolu  so
,»Silly* humorom
a sprostostami, ¢o
si  porozpravame.
NajcastejsSia téma st
nase ubohé
primarne  potreby
Zora nas

si
hortcu

ignoruje.
Aj by som chcel
eSte  nieCo vecCer
z mesta vidiet, ale
na izbe ma premdze
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Pri prichode mé Zuzka jedinu otazku: ,, Noachovu archu si videl?“ Moje myslienky su ale inde

taka vel’ka inava, Ze spim este pred zapadom slnka. Ze by mali tabletky oneskoreny

Dnes uz iba cesta na lokalne letisko
Van. Let do Istanbulu, apo
niekol’ko hodinovom ¢akani, kedy
kipim par daréekov pre deti
a Zuzku, let do Viedne. Cez
okienko lietadla sledujem reliéf
Turecka. Je suché, pusStne zlto -
hnedé. Sem-tam sa mihne nejaké

jazero, ale inak Ziaden naznak
zelene a bujného Zivota, ¢i
vegetacie.

Kurdi obisli najhorSie, ostali im
nehostinné kopce, pohoria, kde
nikto iny byvat nechce. Ale aspon
tam maju svoj kusok slobody, ktora
im nikto nevezme. Ved moZno
preto ostali taki priatel'ski....

Unaveni a spokojni sedime vSetci
v sedadlach lietadla. Teambuilding
ma budovat’ tim. Myslim, Ze sme
sa zbudovali, ved kto mobze
povedat’, Zze so svojimi kolegami
spolu aj kadil? A to nie hocikde,
ale na  zasnezenom biblickom
Ararate.
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